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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

 
ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 
 Программа профессионального обучения для работы в качестве частных охранников – «Программа профессиональ-

ной подготовки частных охранников» (далее «Программа») направлена на приобретение профессиональной компетен-
ции частного охранника, получение квалификационного разряда по профессии «Частный охранник», без изменения 
уровня образования. Учебный план и программа разработаны в соответствии с требованиями действующего законода-
тельства и стандарта Российской Федерации. 
Учебный план – документ, обязательный для выполнения каждым обучающимся. Указанный в нем перечень предме-

тов, общее количество часов, отводимое на изучение каждого предмета, а также темы, выносимые на зачеты, и предме-
ты,  выносимые на итоговую аттестацию, не могут быть изменены. 
Последовательность изучения отдельных тем программы и количество часов, отводимых на изучение тем, может, в 

случае необходимости, изменяться, при условии,  что программа будет выполнена полностью. Все изменения, вносимые 
в учебную программу, должны быть рассмотрены методической комиссией учебного заведения и утверждены руководи-
телем учебного заведения. 
Приём граждан на обучение по данной программе осуществляется согласно Закона «Об образовании в Российской 

Федерации». 
Срок обучения по Программе профессиональной подготовки охранника 4-го разряда (применение и использование 

только специальных средств) – не менее 40 аудиторских часов. 
Обучение по Программе в заочной форме и в форме самообразования не допускается. 
Продолжительность учебного часа  теоретических и практических занятий (лекции, семинары, групповые занятия) – 

составляет 1 академический час (45 минут), при проведении практических занятий – 45 минут, допускается проведение 
практических занятий (тренировок) по 90 минут без перерыва, включая время на подведение итогов, оформление доку-
ментации и смену обучаемых на учебных местах. 
Учет посещаемости занятий, успеваемости и пройденных тем ведется преподавателем (инструктором) в журналах уче-

та занятий. 
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Организация учебного процесса по данной программе предусматривает модульную структуру обучения по принципу 
«от простого к сложному». 
Занятия по «Правовой подготовке» проводятся преподавателем, имеющим  юридическое образование, так же реко-

мендуется наличие практического опыта работы в ОВД и частных охранных организациях. 
Практические занятия по предмету,  проводятся на территории образовательного учреждения. 
Занятия по предмету «Тактико-специальная подготовка» проводятся квалифицированным преподавателем. Для рас-

смотрения некоторых тем программы предмета, для участия в семинарских или лекционных занятиях, возможно при-
влечение представителей правоохранительных органов, МЧС РФ и иных структур, работающих по данной проблемати-
ке. 
Практические занятия по предмету проводятся на собственной базе образовательного учреждения. Практические заня-

тия не могут носить характер привлечения слушателей к выполнению охранных функций, их задача может сводиться к 
отработке вопросов практических занятий совместно с действующим работником (работниками) охранной организации 
или совместно с сотрудниками ОВД. Также практические занятия могут быть организованы в форме ролевой игры, где 
прямое участие в разыгрываемых ситуациях принимают обучаемые. 
Занятия по предмету «Техническая подготовка» проводятся преподавателем с техническим образованием, имеющим 

опыт работы в охранных организациях. 
Практические занятия по предмету проводятся на территории образовательного учреждения со специальными охран-

ными устройствами. 
Занятия по предмету «Психологическая подготовка» проводится преподавателем с опытом работы в правоохрани-

тельных органах. 
Практические занятия по вышеуказанному предмету проводятся различными рукописными тестами. 
Занятия по предмету «Использование специальных средств» проводятся преподавателем, имеющим опыт работы в 

правоохранительной либо охранной организации. 
Практические занятия по данному предмету, проводятся в специализированном классе со специальными средствами, к 

которым может иметь доступ охранник 4 разряда. 
Занятия по предмету «Первая помощь» проводится медработником с медицинским образованием или преподавате-

лем, имеющим соответствующую подготовку по предмету «Первая помощь». Теоретическое и практическое обучение 
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по дисциплине «Первая помощь» проводится с изучением обязательных практических навыков и приемов оказания пер-
вой помощи и с использованием учебных материалов. 
Организация практических занятий возможна в учебных классах с использованием манекенов, тренажеров и в виде 

ролевой игры «пострадавший - помогающий», где все действия и роли отрабатываются обучаемыми под руководством 
преподавателя. 
Занятия по предмету «Специальная физическая подготовка» проводится преподавателем в практических часах на 

территории учебного образования. 
Занятия по предмету «Противодействие терроризму» проводятся преподавателем, имеющим опыт работы в право-

охранительной либо охранной организации. 
Профессиональное обучение завершается итоговой аттестацией в форме квалификационного экзамена, к которой до-

пускаются обучающиеся, освоившие Программу в полном объеме. 
Квалификационный экзамен включает в себя практическую квалификационную работу и проверку теоретических зна-

ний в пределах квалификационных требований по соответствующей профессии «Частный охранник». 
Содержание практической квалификационной работы определяется организацией, осуществляющей образовательную 

деятельность, и включает выполнение заданий по одной или нескольким дисциплинам, в том числе проверку практиче-
ских навыков применения специальных средств.  
Содержание упражнений, используемых в практической квалификационной работе при проверке практических навы-

ков применения специальных средств, определяется с учетом требований, предъявляемых к частным охранникам на 
пригодность к действиям в условиях, связанных с применением специальных средств. 
Итоговая аттестация слушателей (экзамен) проводится экзаменационной комиссией образовательного учреждения, ко-

торая назначается приказом руководителя учебного учреждения. Время, отводимое на итоговую аттестацию (экзамен) – 
входит в общее учебное время программы. 
При проверке теоретических знаний используются вопросы по дисциплинам: «Правовая подготовка», «Тактико-

специальная подготовка», «Техническая подготовка», «Использование специальных средств», «Оказание первой помо-
щи», «Противодействие терроризму», «Психологическая подготовка». 
Проверка теоретических знаний  проводится с использованием экзаменационных  билетов, разработанных организаци-

ей, осуществляющей образовательную деятельность, на основе Программы и утвержденных ее руководителем и имею-
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щим семь открытых вопросов с тремя вариантами ответов (в форме тестирования). Возможно использование компью-
терной техники и специальных программ тестирования. 
Результаты итоговой аттестации оформляются локальным актом организации, осуществляющей образовательную дея-

тельность. 
До практической части экзамена не допускаются слушатели, получившие неудовлетворительный результат сдачи тео-

ретической части экзамена. 
Для проведения итоговой аттестации приказом  руководителя,  из числа преподавателей образовательного учрежде-

ния, назначается экзаменационная комиссия в составе: председателя и двух  членов, кроме того образовательное учре-
ждение вправе включать в состав комиссии представителей предприятий (организаций) от которых были направлены 
обучаемые. 
Лицам, успешно прошедшим итоговую аттестацию (экзамен), выдается свидетельство о квалификации, образец кото-

рого самостоятельно устанавливается организацией, осуществляющей образовательную деятельность, которое заверяет-
ся подписью руководителя и печатью образовательного учреждения. В указанный документ (свидетельство о профессии 
«Частный охранник») вносятся сведения о разряде охранника, установленном по результатам профессионального обуче-
ния. 
Лица, успешно освоившие Программу, должны иметь четкую ценностную ориентацию на обеспечение законных прав 

и интересов заказчиков охранных услуг, соблюдение прав и свобод человека и гражданина при обеспечении оказания 
охранных услуг. 
Знать: 
- основы законодательства в области частной охранной деятельности и нормативные правовые акты, регулирующие 

деятельность частного охранника; 
- правовой статус и организационные основы деятельности частных охранников; 
- прямые и косвенные угрозы безопасности охраняемых объектов; 
- контроль и надзор за частной охранной деятельностью; 
- основы организации и тактики осуществления охранных услуг (в том числе порядок получения и систематизации не-

обходимой информации, порядок ведения документации по охраняемым объектам, порядок действий при чрезвычайных 
ситуациях, способы и правила задержания правонарушителей и передачи их в органы внутренних дел), 

- психологические основы деятельности частного охранника; 



7 

 

- тактико-технические характеристики, устройство (материальную часть) и принципы работы специальных средств, 
используемых в частной охранной деятельности, и меры безопасности при обращении с ними; 

- основные технические средства охраны, правила и особенности их применения в охранной деятельности, средства 
охранно-пожарной сигнализации; 

- основные приемы и способы самозащиты от различных видов физического нападения (в том числе способы приме-
нения физической силы и специальных средств); 

- нормы профессионального поведения и этики частного охранника; 
- основы организации первой помощи, порядок направления пострадавших в лечебные учреждения. 
Уметь: 
- принимать юридически грамотные решения в различных профессиональных ситуациях, содействовать правоохрани-

тельным органам в обеспечении правопорядка; 
- применять приемы психологического воздействия в целях выполнения служебных задач; 
- грамотно выполнять профессиональные обязанности с использованием имеющихся в распоряжении частного охран-

ника технических и иных средств; 
- оказывать квалифицированную первую помощь пострадавшим при различных травмах и иных угрозах жизни и здо-

ровью. 
Владеть системным подходом к решению задач по обеспечению эффективной деятельности частного охранника. 
Конкретные требования к уровню подготовки устанавливаются образовательным учреждением с учетом требований 

законодательства и настоящей программой.  
 

КВАЛИФИКАЦИОННАЯ  ХАРАКТЕРИСТИКА 
ДЛЯ ОХРАННИКА 4-ГО РАЗРЯДА 

 
       К уровню подготовки лиц, успешно освоивших Программу, устанавливаются требования, включающие приобре-

тение соответствующих профессиональных компетенций. 
      В результате освоения Программы профессиональной подготовки охранников 4-го разряда обучающимися приоб-

ретаются (качественно изменяются) следующий профессиональные компетенции: 
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      профессиональная компетенция «Владение основами правовых знаний, необходимыми для деятельности частного 
охранника», 

      профессиональная компетенция «Владение организационными, тактическими и психологическими аспектами дея-
тельности частного охранника», 

      профессиональная компетенция «Владение техническими средствами, используемыми в частной охранной дея-
тельности», 

      профессиональная компетенция «Использование физической силы и специальных средств в ходе частной охранной 
деятельности», 

      профессиональная компетенция «Владение приемами первой помощи пострадавшим», 
      профессиональная компетенция «Владение системным подходом к решению задач по обеспечению эффективной 

деятельности охранника». 
Приобретение указанных компетенций обеспечивается следующими знаниями, умениями и навыками: 
     знание основ законодательства в области частной охранной деятельности и нормативных правовых актов, регули-

рующих деятельность охранника; 
      знание правового статуса и организационных основ деятельности охранников; 
      знание прямых и косвенных угроз безопасности охраняемых объектов; 
      знание требований к осуществлению контроля и надзора за частной охранной деятельностью; 
      знание основ организации и тактики осуществления охранных услуг (в том числе порядка получения и системати-

зации необходимой информации, порядка ведения документации по охраняемым объектам, порядка действий при чрез-
вычайных ситуациях, способов и правил задержания правонарушителей и передачи их в органы внутренних дел), психо-
логических основ деятельности охранника; 

      знание тактико-технических характеристик специальных средств, используемых в частной охранной деятельности, 
и мер безопасности при обращении с ними; 

      знание основных технических средств охраны, правил и особенностей их применения в охранной деятельности, 
средств охранной, пожарной и тревожной сигнализации; 

      знание основных приемов и способов самозащиты от различных видов физического нападения (в том числе спосо-
бов применения физической силы и специальных средств); 

      знание норм профессионального поведения и этики охранника; 
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      знание основ противодействия идеологии терроризма; 
      знание последовательности действий при обнаружении террористических угроз; 
      знание основ организации первой помощи, порядка направления пострадавших в медицинские организации. 
      Умение принимать юридически грамотные решения в различных профессиональных ситуациях, содействовать 

правоохранительным органам в обеспечении правопорядка; 
      умение принимать приемы психологического воздействия в целях выполнения служебных задач; 
      умение грамотно выполнять профессиональные обязанности с использованием имеющихся в распоряжении охран-

ника технических- и иных средств; 
      умение правомерно применять в необходимых случаях физическую силу и специальные средства, четко действо-

вать при возникновении конфликтных и экстремальных ситуаций; 
      умение реагировать на обнаруженные террористические угрозы; 
      навыки осмотра прилегающей территории, периметра, коммуникаций и критических элементов объекта, техниче-

ских полостей, оборудования и предметов в помещениях объекта на предмет наличия угрожающих признаков, свиде-
тельствующих о возможной террористической угрозе; 

      навыки действий по докладу о наличии/отсутствии признаков террористической угрозы; 
      навыки оказания первой помощи пострадавшим при травмах и иных угрозах жизни и здоровью. 
Кроме того, обучающиеся должны понимать важность обеспечения законных прав и интересов заказчиков охранных 

услуг, соблюдение прав и свобод человека и гражданина при обеспечении оказания охранных услуг. 
 

НАЛИЧИЕ СПЕЦИАЛЬНОЙ УЧЕБНОЙ 
БАЗЫ 

 
Обучение частных охранников осуществляется в помещении, находящемся по адресу: г. Йошкар-Ола, ул. Пушки-

на, д. 30 , 2 этаж, приспособленные помещения общей площадью 174,9 кв.м.,  согласно договору аренды. 
 В указанном помещении расположены учебные аудитории, в которых имеются наглядные пособия, макеты, плака-

ты, технические средства для проведения практических занятий по правовой, технической и медицинской подготовке, 
приспособлено специальное помещение для проведений занятий по специальной физической подготовке со специаль-
ным покрытием. 
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      В образовательной деятельности используются специальные средства из числа разрешенных для использования в 
частной охранной деятельности: 

1. Палка резиновая ПР-Т – 1 штука, с держателем; 
2. Палка резиновая ПР-73м – 1 штука, с держателем; 
3. Наручники Бр-С2  - 2 штуки, с кобурами; 
4. Имеется специальный манекен, предназначенный для отработки приемов палкой резиновой и наручников, который 
повторяет контуры тела человека, верхние конечности имитируют строение рук и имеют три степени свободы для обес-
печения выполнения упражнения. 
 
Для изучения по дисциплине «Оказание первой помощи» имеются: 

1. Необходимые плакаты по оказанию первой помощи; 
2. Манекен (Александр) для отработки сердечно-легочной реанимации; 
3. Манекен по отработке удаления инородных предметов из горла человека; 
4. Прибор дыхательной реанимационный; 
5. Аптечка медицинская  -  9 штук; 
6. Прибор для измерения артериального давления человека; 
7. Прибор (глюкометр)  для измерения сахара в крови человека; 
8. Учебное пособие по оказанию первой помощи пострадавшим  -  30 штук; 
9. Медицинские перчатки и маски для работы с медицинскими манекенами. 
10. Оборудован спортивный класс с имеющимися матами по дисциплине «Специальная физическая подготовка». 

 
Для теоретических занятий: 

1.  Установлены пятнадцать компьютеров с выходом в Интернет на которых запрограммированы все необходимые про-
граммы для обучения частных охранников; 

2. Имеется телевизионный экран с выходом в Интернет на котором установлены видеофильмы по темам, предусмотрен-
ным Программой по подготовке частных охранников 4-го разряда. 

 
 



11 

 

СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 
Структура и содержание программы представлены учебным планом, тематическими планами и программами 

учебных дисциплин. 
 
 

 
 

                                                                                   УЧЕБНЫЙ   ПЛАН 
                                                   ПО ПРОГРАММЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПОДГОТОВКИ 
                                                                         ОХРАННИКОВ  4-го РАЗРЯДА 
  
№ Наименование учебных 

дисциплин 
Всего Количество 

Теоретических 
Часов 
Практических 

Промежуточная аттестация 
  

1. Правовая подготовка	
(Д1)	

   6           4          					1 																					 1 

2. Тактико-специальная 
подготовка	(Д2)	

   5           2        				  2 																						1 

3. Техническая подготовка	
(Д3)	

   3           1       			   1 																					 1 

4. Психологическая подго-
товка	(Д4)	

   3           1      			    1 																						1 

5. Использование специ-
альных средств	(Д6)	

   4           1      				   2 																					 1 

6. Оказание первой помо-
щи	(Д7)	

   8           3        				 4 																					 1 
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7. Специальная физическая 
подготовка	(Д8)	

   4           -       				 3 																				1 

8. Противодействие терро-
ризму	(Д9)	

   5	          3     			    1 																				1 

Промежуточная атестация Время проведения по каждой дисциплине включено в общее время освоения дисци-
плин  

Итоговая атте-
стация (квали-
фикационный 
экзамен)	

Проверка 
теоретиче-
ских знаний 

   2         1	          

Практическая 
квалифика-
ционная ра-
бота 

  												1	  

10. ИТОГО:   40         16       				 16         											8 
        
                              
 
                                                                        КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 
                                     ПО ПРОГРАММЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ  ПОДГОТОВКИ  ОХРАННИКОВ   
                                                                                           4-го   РАЗРЯДА 
      
Учебные дни 
Учебные дисципли-
ны 

     1        2       3        4        5 Итого 

Правовая подготовка 
(час.) 

Д1	(6	ч)           
   6 
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Тактико-специальная 
подготовка (час.) 

Д2 (2 ч) Д2	(3 ч)         
   5 

Техническая подго-
товка 

  Д3	(3	ч)         
   3 

Психологическая 
подготовка 

  Д4	(2	ч) Д4 (1	ч)        3 

Использование спе-
циальных средств 

    Д6	(4	ч)        4 
  

Оказание первой по-
мощи 

    Д7	(3 ч) Д7	(5ч)     8 

Специальная физиче-
ская подготовка 

      Д8	(3	ч) Д8	(1ч)    4 

Противодействие 
терроризму 

        Д9	(5ч)    5 

Итоговая аттестация          2	    2 
ИТОГО: (час)             40 
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ТЕМАТИЧЕСКИЕ ПЛАНЫ  
И ПРОГРАММЫ УЧЕБНЫХ ДИСЦИПЛИН 

 
                                                          ПРОГРАММА И ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 
                                                    ДИСЦИПЛИНЫ  «ПРАВОВАЯ  ПОДГОТОВКА» 
  

  № Наименование темы Всего Количество 
Теоретических 

часов 
Практических 

1. Правовые основы частной охранной дея-
тельности 

   1                  1          0,5 

2. Основы уголовного законодательства    1                  1           - 
3. Основы административного законодатель-

ства 
   1                  1           - 

4. Применение оружия и специальных средств 
при осуществлении частной охранной дея-
тельности 

   1                 0,5         0,5 

5. Основы гражданского и трудового законо-
дательства 

    1                 0,5           - 

6. Промежуточная аттестация     1                   -           1 
7. Итого:     6                   4           2 

                                                         
Программа 

 
Вводная часть: Система органов государственной власти Российской Федерации.  Понятие органа государственной вла-

сти. Структура государственного аппарата Российской Федерации. Принципы организации и деятельности государственного 
аппарата Российской Федерации. Единство системы государственных органов. Президентская власть. Законодательная 
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власть, Федеральное Собрание – Совет Федерации и Государственная дума. Понятие Законодательный процесс, стадии За-
конодательного процесса. Исполнительная власть. Судебная власть. 
Компетенция органов государственной власти Российской Федерации и их должностных лиц.  Компетенция Президента 

РФ.  Компетенция Законодательной власти, стадии принятия Законов. Компетенция Исполнительной власти. Компетенция 
Судебной власти. Основные конституционные принципы правосудия. 

 
Тема 1. Правовое регулирование частной охранной деятельности. 
Конституция Российской Федерации (Собрание законодательства Российской Федерации, 2009, N 4, ст. 445). Конституция 

Российской Федерации – основной закон страны. Основы конституционного строя. Права и свободы человека и гражданина. 
Равенство граждан перед Законом. Федеральное устройство государства. Федеральное собрание. Правительство Российской 
Федерации. Судебная власть. Местное самоуправление. 
История развития негосударственной (частной) охранной деятельности в России, основные причины повлекшие принятие 

ФЗ «О  частной детективной и охранной  деятельности в РФ», этапы развития частной охранной деятельности, некоторые 
статистические данные. 
Субъекты негосударственной (частной) охранной  деятельности в России.   Создание негосударственной (частной) охран-

ной организации; организационно – правовая форма охранной организации, особенности организационно – правовой формы 
– общество с ограниченной ответственностью (ООО). Правоустанавливающие документы охранной организации: устав об-
щества, учредительный договор, их краткая характеристика. 
Закон Российской Федерации от 11 марта 1992 г. N 2487-1 "О частной детективной и охранной деятельности в Российской 

Федерации" (Ведомости Съезда народных депутатов Российской Федерации и Верховного Совета Российской Федерации, 
1992, N 17, ст. 888; Собрание законодательства Российской Федерации, 2002, N 12, ст. 1093; 2003, N 2, ст. 167; 2005, N 24, ст. 
2313; 2006, N 30, ст. 3294; 2007, N 31, ст. 4011). 
Частная детективная и охранная деятельность (ст. 1 Закона). 
Основные понятия, применяемые в Законе (ст. 1.1 Закона), определения; частная охранная организация, частный охранник, 

удостоверение частного охранника, объекты охраны, внутри объектовый режим, пропускной режим. 
Правовая основа негосударственной охраны в Российской  Федерации (ст. 2 Закона). 
Виды услуг (ст. 3 Закона), какие услуги разрешается предоставлять в целях охраны. 
Оказание услуг в сфере охраны (ст. 11 Закона). 
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Порядок лицензирования частной охранной деятельности (ст. 11.2 – 11.6 Закона) Сроки предоставления лицензии, полно-
мочия органов внутренних дел в области лицензирования частной охранной деятельности, Предоставление юридическим 
лицам лицензий на осуществление частной охранной деятельности, переоформление лицензии частной охранной организа-
ции, приостановления действия или аннулирование лицензии, что относится к грубым нарушениям при осуществлении част-
ной охранной деятельности, ведение реестров лицензий. 
Цели, задачи и принципы деятельности частных охранных организаций. 
Права и обязанности частного охранника, его правовой статус. Правовой статус частного охранника (ст. 11.1 Закона) право 

на приобретение статуса частного охранника, кто не вправе претендовать на получение правового статуса частный охранник, 
порядок получения удостоверения частного охранника. Сроки выдачи удостоверения и порядок продления, случаи аннули-
рования удостоверения частного охранника. Дополнительные условия осуществления частной охранной деятельности (ст. 12 
закона) запрет на совмещение охранной деятельности с государственной службой либо выборной оплачиваемой деятельно-
стью в общественных организациях и объединениях. Запрет на использование методов сыска. Право на задержание лиц  на 
месте правонарушения. Личная карточка охранника. Использование специальной формы одежды. Специальная раскраска 
транспортных средств охранной организации.     Ограничения в сфере частной охранной деятельности (ст. 7 Закона). 
Статья 12.1 Закона. Права частных охранников при обеспечении внутри объектового и пропускного режимов в пределах 

объекта охраны, а также при транспортировке охраняемых грузов, денежных средств и иного имущества. Должностная ин-
струкция и типовые требования к ней. Обязанности частного охранника при обеспечении внутри объектового и пропускного 
режимов. 
Социальная и правовая защита частных охранников (ст. 19 Закона) Страхование жизни и здоровья охранников на случай 

гибели или получения увечья при осуществлении охранной деятельности. 
Контроль и надзор за частной охранной деятельностью (ст. 20 Закона). Органы власти осуществляющие контроль за част-

ной охранной деятельностью в РФ, права должностных лиц при осуществлении контроля, виды проверок лицензиата и их 
сроки, основания для проведения внеплановой проверки. 

 
Положение статей 1 – 6, 9, 12, 13, 15, 21, 22, 24 – 27 Федерального закона от 13 декабря 1996 г. N 150-ФЗ "Об оружии" (Со-

брание законодательства Российской Федерации, 1996, N 51, ст. 5681; 1998, N 31, ст. 3834; 1999, N 47, ст. 5612; 2001, N 31, 
ст. 3171; 2002, N 26, ст. 2516; N 30, ст. 3029; 2003, N 2, ст. 167; 2004, N 18, ст. 1683; N 27, ст. 2711; 2006, N 31, ст. 3420; 2007, 
N 1, ст. 21; N 32, ст. 4121) Закон РФ «Об оружии» - его цели и задачи. 
Основные понятия и определения применяемые в законе (ст. 1 Закона). 
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Виды оружия – гражданское, служебное, боевое ручное стрелковое и холодное оружие (ст. 2-5 Закона). 
Ограничения установленные на оборот оружия (ст. 6). 
Лицензирование приобретения оружия и патронов к нему (ст. 9 Закона), кем выдаются лицензии и на какой срок, основа-

ния для отказа в выдаче лицензии. 
Право на приобретения оружия юридическими лицами с особыми уставными задачами (ст. 12 Закона), порядок выдачи 

оружия работникам юридических лиц, условия выдачи оружия работнику. 
Право на приобретение оружия гражданами РФ (ст. 13 Закона), возраст - при достижении которого разрешается приобре-

тать оружие, сроки регистрации приобретенного оружия, оружие приобретаемое без лицензии и не подлежащее регистрации, 
документы необходимые для получения лицензии, кому не выдается лицензия на приобретение оружия. 
Право на приобретение оружия другими субъектами (ст. 15 Закона). 
Продажа гражданского и служебного оружия и патронов к нему другими субъектами (ст. 21  Закона), каков порядок про-

дажи оружия в РФ. Хранение гражданского и служебного оружия и патронов к нему (ст. 22 Закона), основания для хранения 
оружия и патронов, условия хранения оружия и патронов.  Применение оружия гражданами РФ (ст. 24 Закона), условия 
применения, основания применения (в состоянии необходимой обороны или крайней необходимости), в отношении кого за-
прещено применять оружие. Учет, ношение, перевозка, транспортирование, уничтожение, коллекционирование и экспониро-
вание оружия (ст. 25 Закона).  Аннулирование лицензий или разрешений (ст. 26 Закона), основания для аннулирования ли-
цензий или разрешений, уполномоченный орган по аннулированию лицензий и разрешений, сроки повторных обращений 
для граждан и организаций.  Изъятие оружия и патронов к нему (ст. 27 Закона), кем производится изъятие оружия и патро-
нов, основания для изъятия оружия и патронов.  

 
Тема 2. Основы уголовного законодательства. 
Система уголовного законодательства. Понятие уголовного права. Уголовная ответственность и ее основания. Задачи Уго-

ловного кодекса Российской Федерации. Принципы: законности, равенства граждан перед законом, вины, справедливости и 
гуманизма закреплённые Уголовным Кодексом РФ.  Действие уголовного Закона во времени и в пространстве. 
Понятие преступления. Категории преступлений (небольшой тяжести, средней тяжести, тяжкие и особо тяжкие). Совокуп-

ность преступлений и их рецидив.  Понятие состава преступления.  Лица, подлежащие уголовной ответственности. Неокон-
ченное преступление. Соучастие в преступлении. Смягчающие и отягчающие обстоятельства.   Понятие и цели наказания. 
Виды наказаний. 
Статья 37 Необходимая оборона.  
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Статья 38 Причинение вреда при задержании лица совершившего преступление. 
Статья 39 Крайняя необходимость. 
Статья 40 Физическое и психологическое принуждение. 
Статья 41 Обоснованный риск. 
Статья 42 Исполнение приказа или распоряжения. 
Статья 124  Неоказание помощи больному. 
Статья 125 Оставление в опасности. 
Статья 127 Незаконное лишение свободы. 
Статья 137 Нарушение неприкосновенности частной жизни. 
Статья 138 Нарушение тайны переписки, телефонных переговоров, почтовых, телеграфных или иных сообщений. 
Статья 139 Нарушение неприкосновенности жилища. 
Статья 171 Незаконное предпринимательство.    
Преступления против интересов службы в коммерческих и иных организациях.   
Статья 203 Превышение полномочий служащими частных охранных или детективных служб. 
Преступления против общественной безопасности.  
Статья 205 Терроризм. 
Статья 206 Захват заложника.  
Статья 207 Заведомо ложное сообщение об акте терроризма. 
Статья 213 Хулиганство.  
Статья 214 Вандализм.  
Статья 219 Нарушение правил пожарной безопасности.  
Статья 222 Незаконное приобретение, передача, сбыт, хранение, перевозка или ношение оружия, его основных частей, бо-

еприпасов, взрывчатых веществ и взрывных устройств.  
Статья 223 Незаконное изготовление оружия. 
Статья 224 Небрежное хранение огнестрельного оружия. 
Статья 225 Ненадлежащее исполнение обязанностей по охране оружия, боеприпасов, взрывчатых веществ и взрывных 

устройств. 
Статья 226 Хищение либо вымогательство оружия, боеприпасов, взрывчатых веществ и взрывных устройств. 
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Тема 3. Основы административного законодательства. 
Понятие административного правонарушения и административного наказания.  Виды административных правонарушений. 

Должностные лица, уполномоченные составлять протоколы об административных правонарушениях. Применение мер обес-
печения производства по делам об административном правонарушении. 
Статья 1.1 Законодательство об административных правонарушениях. 
Статья 1.2 Задачи законодательства об административных правонарушениях. 
Статья 1.4 Принцип равенства перед законом. 
Статья 1.5 Презумпция невиновности.  
Статья 1.6 Обеспечение законности при применении мер административного принуждения в связи с административным 

правонарушением. 
Статья 1.7 Действие законодательства об административных правонарушениях во времени и в пространстве. 
Статья 2.1 Административное правонарушение. 
Статья 2.2 Формы вины. 
Статья 2.3 Возраст, по достижении которого наступает административная ответственность. 
Статья 2.4 Административная ответственность должностных лиц. 
Статья 2.7 Крайняя необходимость. 
Статья 2.10 Административная ответственность юридических лиц. 
Статья 3.1 Цели административного наказания. 
Статья 3.2 Виды административных наказаний. 
Статья 3.3 Основные и дополнительные административные наказания. 
Статья 3.4 Предупреждение. 
Статья 3.5 Административный штраф. 
Статья 3.6 Возмездное изъятие орудия совершения или предмета административного правонарушения. 
Статья 3.7 Конфискация орудия совершения или предмета административного правонарушения. 
Статья 3.8 Лишение специального права. 
Статья 3.9 Административный арест. 
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Административные правонарушения в области предпринимательской деятельности. 
Статья 14.1 Кодекса Российской Федерации об административных правонарушениях (Собрание законодательства Россий-

ской Федерации, 2002, N 1, ст. 1; 2004, N 34, ст. 3529; 2005, N 27, ст. 2719; 2007, N 26, ст. 3089).Общая  характеристика пра-
вонарушений в области предпринимательской деятельности. 
Статья 14.1. Осуществление предпринимательской деятельности без государственной регистрации или без специального 

разрешения (лицензии). 
Статья 14.2 Незаконная продажа товаров (иных вещей), свободная реализация которых запрещена или ограничена. 
Административные правонарушения, посягающие на институты государственной власти.   
Статья 17.12 КоАП РФ. 
Общая  характеристика правонарушений посягающих на институты государственной власти.   
Статья 17.7 Невыполнение законных требований прокурора, следователя, дознавателя или должностного лица, осуществ-

ляющего производство по делу об административном правонарушении.  
Статья 17.8 Воспрепятствование законной деятельности судебного пристава -  исполнителя. 
Статья 17.12 Незаконное ношение форменной одежды со знаками различия, с символикой государственных военизирован-

ных организаций, правоохранительных или контролирующих органов. 
 
Административные правонарушения против порядка управления. 
Статьи 19.4, 19.5, 19.20 КоАП РФ. 
Общая  характеристика правонарушений против порядка управления.  
Статья 19.1 Самоуправство. 
Статья 19.4 Неповиновение законному распоряжению должностного лица органа, осуществляющего государственный 

надзор (контроль).  
Статья 19.5 Невыполнение в срок законного предписания (постановления, представления) органа (должностного лица), 

осуществляющего государственный надзор (контроль). 
Статья 19.20 Осуществление деятельности,  не связанной с извлечением прибыли, без специального разрешения (лицен-

зии). 
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Административные правонарушения, посягающие на общественный порядок и общественную безопасность. Администра-
тивная ответственность за совершение правонарушений, предусмотренных частями 1 и 2 статьи 20.1, статьями 20.8, 20.9, 
20.12, 20.13, 20.16, 20.17, 20.19, 20.23, 20.24 КоАП РФ. 
Общая  характеристика правонарушений посягающих на общественный порядок и общественную безопасность. Статья 

20.1 Мелкое хулиганство (часть 1, 2). 
Статья 20.8 Нарушение правил производства, продажи, коллекционирования, экспонирования, учета, хранения, ношения 

или уничтожения оружия и патронов к нему. 
Статья 20.9 Установка на гражданском и служебном оружии приспособлений  для бесшумной стрельбы или прицела (при-

цельного комплекса)  ночного видения. 
Статья 20.10  Незаконное изготовление, продажа или передача  пневматического оружия. 
Статья 20.11 Нарушение сроков регистрации (перерегистрации) оружия или сроков постановки его на учет. 
Статья 20.12 Пересылка оружия, нарушение правил перевозки,  транспортирования или использования оружия и патронов 

к нему.   
Статья 20.13 стрельба из оружия в не отведенных для этого местах. 
Статья 20.15 Продажа механических распылителей, аэрозольных и других  устройств, снаряженных слезоточивыми или 

раздражающими  веществами, электрошоковых устройств и искровых разрядников без соответствующей лицензии. 
Статья 20.16 Незаконная частная детективная или охранная деятельность. 
Статья 20.17 Нарушение пропускного режима охраняемого объекта. 
Статья 20.19 Нарушение особого режима в закрытом административно –  территориальном образовании (ЗАТО).  
Статья 20.23 Нарушение правил производства, хранения, продажи и приобретения специальных технических средств, 

предназначенных для негласного получения информации.  
Статья 20.24 Незаконное использование специальных технических средств, предназначенных для негласного получения 

информации, в частной детективной и охранной деятельности. 
 
 Тема 4. Применение оружия и специальных средств при осуществлении частной охранной деятельности. 
Перечень специальных средств разрешенных к использованию в частной охранной деятельности (приложение № 2 поста-

новления Правительства РФ № 587 от 14.08.1992г.). 
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Приобретение специальных средств охранной организации. Учёт, хранение и выдача специальных средств в охранной ор-
ганизации. Порядок ведения книги учета специальных средств и книги приема и выдачи специальных средств в охранной ор-
ганизации. 
Условия применения специальных средств и огнестрельного оружия (ст. 16 Закона «О  ЧД и ОД»).  Что обязан охранник 

до применения специальных средств: понятие ненасильственные способы предупредительного воздействия, способы преду-
преждения о применении специального средства, предоставление времени на выполнение требований охранника, как опре-
делить «достаточность» времени на выполнение требований. Что обязан охранник во время применения специального сред-
ства.  Применение специальных средств (ст. 17 Закона «О ЧД и ОД»), основания применения специальных средств, в отно-
шении кого запрещено применять специальные средства, исключения в применении специальных средств. 
Правила применения специальных средств установленные постановлением Правительства РФ (Постановление №587 от 

14.08.1992г. в редакции Постановления № 179). Особенности применения отдельных видов специальных средств: куда нель-
зя наносить удары резиновой палкой, периодичность проверки состояния фиксации замков наручников. 
Ответственность установленная законодательством РФ за незаконное применение специальных средств. 
Федеральный Закон «Об оружии». 
Статья 1  основные понятия и определения применяемые в Законе (оружие, огнестрельное оружие, основные части огне-

стрельного оружия, холодное оружие, газовое, сигнальное, метательное и пневматическое, боеприпас, патрон, оборот ору-
жия, производство оружия, конструктивно схожие с оружием изделия). 
Статья 2  виды оружия (как делится оружие по целям его использования, по основным параметрам и характеристикам.). 
Статья 3 гражданское оружие (цели использования гражданского оружия. Оружие самообороны, спортивное оружие, охот-

ничье оружие, сигнальное оружие, холодное клинковое). 
Статья 4 служебное оружие (для чего предназначено служебное оружие. Что относится к служебному оружию. Ограниче-

ния установленные для служебного оружия). 
Статья 5 боевое ручное и стрелковое оружие. (Что относится к боевому ручному и холодному оружию, кем оно использу-

ется и в каких целях). 
Статья 6 ограничения, установленные на оборот гражданского и служебного оружия. (Конструктивные условия к граждан-

скому и служебному оружию. Ограничения по хранению, ношению и использованию оружия. Ограничения к экспорту граж-
данского и служебного оружия). 
Статья 10 субъекты, имеющие право на приобретение оружия. 
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Статья 12 Право на приобретение оружия юридическими лицами с особыми уставными задачами. (выдача оружия работ-
никам юридических лиц). 
Статья 13 Право на приобретение оружия гражданами РФ. 
Статья 21 Продажа гражданского и служебного оружия и патронов к нему другими субъектами. 
Статья 22 Хранение гражданского и служебного оружия. 
Статья 24 Применение оружия гражданами РФ. 
Статья 25 Учет, ношение, перевозка, транспортирование, уничтожение,  коллекционирование и экспонирование оружия. 
Статья 26 Аннулирование лицензий или разрешений. 
Статья 27  Изъятие оружия и патронов к нему. 
Правила оборота  гражданского и служебного оружия на территории РФ (постановление Правительства РФ № 814 от 

21.07.1998г.). 
Перечень видов вооружения охранников (приложение № 3 постановления Правительства РФ № 587 от 14.08.1992г.) Осо-

бенности оборота оружия в частной охранной деятельности; приобретение, хранение, учет оружия. Порядок ношения ору-
жия частными охранниками. Ведение документации по учету оружия и патронов к нему в охранной организации (согласно 
Приказа МВД РФ № 288 от 12.04.1999 г.). 
Условия применения специальных средств и огнестрельного оружия (ст. 16 Закона «О  ЧД и ОД»).  Применение огне-

стрельного оружия (ст. 18 Закона «О ЧД и ОД»).  Действия охранника до применения оружия, во время применения  и после 
применения оружия.   Основания применения оружия. В отношении кого запрещается применять оружие. Ответственность 
установленная законодательством РФ за незаконное применение огнестрельного оружия. 

 
Тема 5. Основы гражданского и трудового законодательства. 
Цели и задачи гражданского кодекса Российской Федерации.  Отношения регулируемые гражданским законодательством.  

Действие гражданского законодательства во времени и пространстве. Гражданские права и обязанности. 
Право собственности (ст. 209 ГК РФ). Субъекты права собственности. Право собственности граждан и юридических лиц.  

Основание приобретения права собственности. Прекращение права собственности. Защита прав собственности и других 
вещных прав. 
Общие основания ответственности за причинение вреда.  Предупреждение причинения вреда. Причинение вреда в состоя-

нии необходимой обороны. Причинение вреда в состоянии крайней необходимости. 
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Цели и задачи трудового законодательства в Российской Федерации. Принципы правового регулирования трудовых отно-
шений. Понятие – трудовые отношения, и основания их возникновения.  Стороны трудовых отношений. Основные права и 
обязанности работника. Основные права и обязанности работодателя. Понятие трудового договора.  Стороны трудового до-
говора. Содержание трудового договора. Срок трудового договора. Вступление трудового договора в силу.  Гарантии при за-
ключении трудового договора.  Форма трудового договора. Прекращение трудового договора, общие основания. Расторже-
ние трудового договора по инициативе работника или работодателя.  Защита персональных данных работника.  Понятие ра-
бочего времени. Продолжительность рабочей смены. Работа в ночное время.  Режим рабочего времени.  Понятие времени 
отдыха.  Отпуска. Оплата и нормирование труда.  Понятие служебной командировки.  Трудовой порядок и дисциплина тру-
да. Охрана труда. 
Обязанности стороны трудового договора – возместить причинённый ею ущерб.  Условия наступления материальной от-

ветственности. Материальная ответственность работодателя перед работником.  Материальная ответственность работника.  
Возмещение затрат связанных с обучением работника.    

 
 

 
ПРОГРАММА И ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

ДИСЦИПЛИНЫ «ТАКТИКО-СПЕЦИАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА» 
  

№ Наименование темы Количество часов 
Всего Теоретических Практических 

1 Тактика и методы охраны имущества. Обеспечение внут-
риобъектового и пропускного режимов 

1,5 1,0 0,5 

2 Защита жизни и здоровья граждан    0,5             0,25            0,25 
3 Тактика и методы обеспечения порядка в местах прове-
дения массовых мероприятий 

   0,5             0,25             0,25 

4 Консультирование и подготовка рекомендаций клиентам 
по вопросам правомерной защиты от противоправных 

0,5 - 0,25 
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посягательств 
5 Охрана объектов и (или) имущества на объектах с осу-
ществлением работ по проектированию, монтажу и экс-
плуатационному обслуживанию технических средств 
охраны, принятием соответствующих мер реагирования 
на их сигнальную информацию 

   0,5             0,25            0,5 

6 Действия сотрудника охраны в экстремальных ситуациях 0,5 0,25 0,25 
Промежуточная аттестация 1 - 1 
Итого 5 2 3 

 
                                                                                               Программа 

 
  Тема 1. Тактика и методы охраны имущества. Обеспечение внутриобъектового и пропускного режимов. 
Виды охраняемых объектов и комплекс мер по обеспечению их безопасности. Виды имущества. Перечень объектов, под-

лежащих государственной охране. Понятие охраны имущества. Правовые меры, организационные меры и технические меры 
обеспечения безопасности объекта – их сущность и значение. 
Организация пропускного и внутри объектового режимов.   Понятие контрольно-пропускной режим. Его значение для 

обеспечения безопасности объекта. Методы осуществления пропускного режима. Документация пропускного режима. Ин-
струкция пропускного режима, её общее содержание. Виды пропусков и их действие.  Допуск на объект посетителей, транс-
портных средств, оборот материальных ценностей. Понятие – внутри объектовый режим, его элементы, методы реализации. 
Выявление подделок документов. Порядок проверки документов контрольно – пропускного режима, последовательность 

действий при их проверке. Выявление признаков подделки документов; подделка подписи, основные признаки подделки пе-
чатей и штампов.   Действия охраны в случае выявления признаков подделки документа. Документирование нарушений в 
сфере контрольно-пропускного и внутри объектового режима. Обеспечение внутри объектового и пропускного режима на 
объектах как самостоятельный вид охранных услуг. 
Особенности охраны объектов жизнеобеспечения, особой важности, социальной сферы. Особенности охраны мест прожи-

вания граждан. Объекты жизнеобеспечения – что к ним относится. Понятие и классификация объектов особой важности. 
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Объекты социальной сферы. Методы и формы организации безопасности. Особенности работы охраны на данных объектах.  
Места проживания граждан – как объект охраны. Охрана многоквартирных домов, коттеджных посёлков, допуск к жилищу. 
Особенности охраны прилегающей территории. Взаимодействие с местным отделением милиции (участковым). Анализ и 
прогнозирование угроз. Профилактика правонарушений в жилом секторе. Противодействие противоправным посягатель-
ствам при охране жилого сектора. 
Осуществление охраны имущества с использованием оружия. Особенности работы охраны стационарного объекта с ис-

пользование служебного оружия. Виды постов, организуемые на объектах охраны, их состав, цели и задачи. 
Особенности охраны крупных (площадных) объектов. Схемы взаимодействия постов охраны на объекте. Графики и марш-

руты патрулирования. Применение служебного оружия и специальных средств на охраняемых объектах. 
Особенности охраны имущества при его транспортировке. Понятие охраны перевозимого (транспортируемого) имущества. 

Особенности договора по охране перевозимого (транспортируемого) имущества. Особенности охраны груза на перевозку ко-
торого требуется специальное разрешение (опасный, тяжеловесный, негабаритный груз). Взаимодействие на маршруте дви-
жения с органами ГИБДД.    Группа сопровождения её состав и задачи. Документация группы сопровождения. Вооружение и 
средства связи группы сопровождения. Прием груза под охрану в местах его получения. Работа группы на маршруте. Кон-
троль и размещение автотранспорта на стоянке в местах отдыха. Особенности перевозки грузов железнодорожным транс-
портом. Сдача груза заказчику в пункте назначения.  Составление отчета  в охранной организации о проделанной работе. 
Тактика действий при задержании лиц, совершивших противоправное посягательство на охраняемое имущество, и переда-

ча их в органы внутренних дел. Правомерность действий охранника по задержанию правонарушителей. Мотивация действий 
охранника.  Порядок задержания правонарушителей, порядок действий охранников в составе группы.  Действия, которые 
необходимо выполнять в процессе задержания. Сообщение в ОВД о задержании правонарушителя. Возможные способы пе-
редачи правонарушителя в ОВД и процедура передачи. 

 
 Тема 2. Тактика и методы обеспечения защиты жизни и здоровья граждан. 
Особенности заключения договора на оказание данного вида охранных услуг. Предмет договора. Жизнь и здоровье граж-

дан как объект охраны. Типовой договор на оказание услуги по защите жизни и здоровья клиента.   Прогнозирование угроз.  
Особенности выбора и проработки маршрутов движения (следования). Способы сопровождения охраняемого лица.  Скрытая 
и демонстративная охрана. 
Запрет на выдачу служебного оружия при осуществлении данного вида деятельности частных охранников. 
Тактика осуществления защиты жизни и здоровья граждан, находящихся на стационарных объектах. 
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Наблюдение – как основной способ получения информации о происходящем на объекте. Требования к наблюдению. Поня-
тие - действенное наблюдение. Использование средств видеонаблюдения на стационарном объекте. Анализ действий подо-
зрительных лиц на территории охраняемого объекта. Посетители объекта, как объекты охраны от противоправных посяга-
тельств. Предупреждение противоправных посягательств в отношении посетителей на территории объекта. 
Прилегающая территория, оценка обстановки и прогнозирование угроз. 
Особенности осуществления защиты жизни и здоровья граждан в общественных местах. Что относится к общественным 

местам? Прогнозирование угроз и анализ обстановки в общественном месте.  Способы сопровождения охраняемого лица со-
трудниками охраны при массовом скоплении людей.  Особенности работы охраны в толпе. Понятие скрытой и демонстра-
тивной охраны, выбор правильной тактики исходя из обстановки.  Взаимодействие между сотрудниками охраны, распреде-
ление секторов ответственности. Осмотр транспортного средства охраняемого лица. 
Особенности применения специальных средств сотрудниками охраны при оказании данного вида услуг. Ответственность 

за неправомерное применение специальных средств. 
 
Тема 3. Тактика и методы обеспечения порядка в местах проведения массовых мероприятий. 
Понятие массовых мероприятий. Виды массовых мероприятий (согл. Закона РФ «О собраниях, митингах, шествиях и пике-

тированиях»). Содержание обеспечения порядка в местах проведения массовых мероприятий. Особенности заключения до-
говоров на оказание услуг по обеспечению безопасности при проведении массовых мероприятий. 
Принципы организации охраны массовых мероприятий. Организация и осуществление охраны при подготовке, во время 

проведения и после окончания массовых мероприятий.    Уяснение задач, стоящих перед охраной, при проведении массового 
мероприятия, особые ограничения и запреты со стороны организаторов. Анализ потенциальных угроз при проведении мас-
совых мероприятий. Составление плана работ по обеспечению безопасности проводимого мероприятия. Особенности ис-
пользования технических средств при оказании услуги.  Порядок взаимодействия сотрудников охраны, поддержание посто-
янной связи и обмен информацией. Взаимодействие с сотрудниками ОВД при обеспечении порядка в местах проведения 
массовых мероприятий. 
Порядок действий в нестандартных и конфликтных ситуациях. Признаки назревания конфликтной ситуации. Прогнозиро-

вание развития конфликта.  Действия охраны – направленные на локализацию конфликта. 
Действия охранника в отношении лица находящегося в состоянии сильного душевного волнения. Действия охраны в от-

ношении лица находящегося в состоянии алкогольного или наркотического опьянения. 



28 

 

Взаимодействие частных охранных организаций с органами внутренних дел при обеспечении порядка в местах проведения 
массовых мероприятий. 

 
   Тема 4.  Консультирование и подготовки рекомендаций клиентам по вопросам правомерной защиты от противо-

правных посягательств. 
Особенности заключения договора на оказание данного вида услуг.   Предмет договора. Договор на оказание консультаци-

онных услуг, его основные пункты. Общее обязанности исполнителя услуг и заказчика. Обследование объекта с целью опре-
деления возможных угроз. Тактика осмотра стационарного объекта, анализ полученной информации. 
Особенности консультирования и подготовки рекомендаций клиентам по  вопросам обеспечения защиты имущества от 

противоправных  посягательств.  Особенности консультирования и подготовки  рекомендаций клиентам по вопросам обес-
печения личной безопасности. 

 
 Тема 5.  Охрана объектов и (или) имущества на объектах с осуществлением работ по проектированию, монтажу и 

эксплуатационному обслуживанию технических средств охраны, принятием соответствующих мер реагирования на 
их сигнальную информацию. 
Условия осуществления данного вида деятельности. Лицензирование данного вида деятельности ЧОО. Лицензирующий 

орган и лицензионные требования, условия. Необходимые документы и порядок выдачи лицензий на данный вид услуг.  
Штат охранной организации осуществляющей данный вид услуг.  Договор на проектирование, монтаж и эксплуатационное 
обслуживание средств ОПС. 
Осуществление проектирования, монтажа и эксплуатационного обслуживания технических средств охраны. 
Особенности организации охраны с применением технических средств охранно-пожарной сигнализации. 
Особенности действий частных охранников, осуществляющих данный вид деятельности. Пультовая охрана и её основные 

преимущества. ПЦН охранной организации его задачи. Оператор ТСО – его общие обязанности.  Особенности работы охра-
ны на постах оборудованных ТСО.  Группа быстрого реагирования (ГБР) в охранном предприятии – её состав, вооружение 
группы и задачи. Тактика действий ГБР на охраняемом объекте в различных ситуациях. 

 
 Тема 6.  Действия сотрудника охраны в экстремальных ситуациях. 
Общая последовательность действий на месте происшествия. Профилактика террористических актов.  Формы проявления 

терроризма. Факторы, влияющие на распространение терроризма. Понятие профилактики преступлений. Профилактическая 
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работа охранной организации на охраняемом объекте. Общие принципы организации работы.  Информационно – аналитиче-
ская работа в охранной организации.  Взаимодействие охранной организации с администрацией объекта (с клиентом) и орга-
нами внутренних дел по профилактике терроризма. 
Характеристика взрывчатых веществ, признаки самодельных взрывных устройств и способы их обнаружения. Характери-

стики некоторых  взрывных устройств. Возможные признаки подготовки террористического акта.  Способы приведения в 
действие взрывных устройств. Признаки, которые могут указать на наличие ВУ. Возможные места закладки взрывных 
устройств.  Осмотр помещения на наличие ВУ.  Особенности осмотра транспортных средств на наличие ВУ. 
Схемы оповещения, схемы связи с правоохранительными органами. Тактика действий при возникновении террористиче-

ской угрозы. Меры безопасности и порядок действий при обнаружении подозрительных предметов, в том числе создание 
«зоны безопасности». 
Порядок действий сотрудников охраны при обнаружении признаков свидетельствующих  о наличии взрывоопасного пред-

мета.  Организация и проведение эвакуации посетителей и персонала, материальных ценностей.  Схема (порядок) информи-
рования правоохранительных органов.  Возможные варианты взаимодействия с сотрудниками охраны близлежащих объек-
тов. Практический осмотр помещения на наличие подозрительных предметов (ВУ).  Отработка схемы оповещения право-
охранительных органов, информирование администрации объекта и руководства охранной организации. Проведение эвакуа-
ции лиц находящихся на объекте, этапы эвакуации. Практическая организация зоны безопасности охраняемого объекта. 
Тактика действий частных охранников при захвате заложников. Организация предупредительных мер, направленных на 

защиту от похищения или захвата в качестве заложников. 
Неотложные действия после получения сигнала (сообщения) о захвате заложников. Информирование всех взаимодейству-

ющих структур. Принятие мер для эвакуации лиц находящихся на объекте, особенности проведения эвакуации. Прекраще-
ние доступа к месту захвата заложников. Рассмотрение рекомендуемых алгоритмов действий в данной ситуации. Запрет на 
принятие каких либо действий, сотрудниками охраны, по освобождению заложников.  Участие в ликвидации последствий 
чрезвычайной ситуации. Практическая работа охраны при локализации последствий чрезвычайной ситуации на охраняемом 
объекте. 
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ПРОГРАММА И ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 
ДИСЦИПЛИНЫ «ТЕХНИЧЕСКАЯ  ПОДГОТОВКА» 

№ Название темы Количество часов 
Всего Теоретических Практических 

1 Технические средства охраны объектов 1 0,5 0,5 
2 Система управления техническими средствами охраны    0,5             0,25             0,25 
3 Средства пожаротушения    0,5             0,25             0,25 
4 Средства связи и работа с ними    0,5           			  0             0, 5 
Промежуточная аттестация    0,5 - 0,5 
Итого 3 1 2 

 
 

Программа 
 

 Тема 1. Технические средства охраны объектов. 
Назначение и классификация технических средств охраны объектов. Принципы действия технических средств охраны. 

 Общие положения о необходимости использования технических средств охраны для обеспечения безопасности объектов. 
Термины и определения применяемые при организации охраны объектов техническими средствами. 
Классификация технических средств охраны. Классификация охранных извещателей;  приемно-контрольных приборов; 

оповещателей.  Виды охранных систем. Способы построения систем передачи извещений. 
Технические средства охранной сигнализации. Определение Системы охранной сигнализации. Основные требования  к 

техническим средствам охранной сигнализации (РД78.36.006-2005 «Выбор и применение технических средств охранной и 
тревожной сигнализации для оборудования объектов»). Классификация объектов охраны. Рубежи охраны. 
Технические характеристики и варианты использования некоторых приборов: 
- Магнито-контактных извещателей  (СМК., ИО102-16, ИО102-26); 
- Оптико-электронных извещателей («Фотон-9», «Фотон-Ш»); 
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- Радиоволновых извещателей («Аргус»); 
- Вибрационных и ударно-контактных извещателей( «ДИМК», «Окно-5», «Шорох»); 
- Звуковых извещателей («Астра-С», «Арфа», «Стекло-3»); 
- Линейных электро-контактных извещателей (Фольга, повод НВМ); 
- Емкостных извещателей («ПИК»); 
- Совмещенных извещателей ( «Сова»); 
- Комбинированных извещателей ( «Астра-8», «Астра 531СМ»); 
- Приемно-контрольных приборов ПКП(«Сигнал-ВК», «Сигнал-20», «Гранит») 
Технические средства пожарной сигнализации. Определение Системы пожарной сигнализации. Требования к организации  

систем пожарной сигнализации. (НПБ88-2001) Технические характеристики  и варианты использования: 
- пожарных тепловых извещателей («ИП-101», «ИП-104); 
-  пожарных автоматических дымовых извещателей («ИП 212-41М», «ИП 212-45»); 
-  пожарных  извещателей пламени; 
-  пожарных ручных извещателей («ИПР-И», ИПР-531»); 
-  приемно-контрольных охранно-пожарных приборов ПКОП («Сигнал ВКП», «Гранит», «ВЭРС-ПК»); 
Требовасния к системам оповещения и эвакуации. Автоматические системы пожаротушения. 
Технические средства тревожной сигнализации. Определение Системы тревожной синализации. 
Требования к организации систем тревожной сигнализации 
Технические характеристики и варианты использования: 
- кнопок тревожной сигнализации КТС («Астра 321», «ИО102-14») 
- радиобрелков ( «Астра-Р», «Лидер», «РПД-КН») 
- радиокнопок дальнего радиуса действия ( «RR-701»,  «RR-701TM»); 
- тревожных извещателей («Кукла») 
Мероприятия по защите персонала объекта. 
Состав системы охранной сигнализации. 
Составляющие части системы охранной сигнализации ( ГОСТ Р 50775-95   «Системы Тревожной Сигнализации»). 
Варианты построения  систем  передачи извещений: (РД78.36.011-2000 «Организация работы ПЦО») 
- по линиям проводной телефонной связи  (структурные схемы систем «Нева 10»; «Фобос», «Атлас») 
- по радиоканалу ( структурные схемы систем «Ларс», «RS-200», «RS-202» ) 
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- по сетям связи GSM (структурные схемы систем «Эгида, УО-4С», «Redut GSM», «НПО Пионер-Барьер») 
- по другим сетям ( Etternet, RS-485, RS-232, Кабельное ТВ, электросеть и др.) 
Особенности эксплуатации различных систем технических средств охраны. Меры безопасности при эксплуатации  охран-

ных систем (РД78.145-93 «Системы и комплексы охранной пожарной и ОПС. Правила производства и приемки работ»). 
Виды помех в работе охранных извещателей и их возможные источники. (РМ78.36.001-99 «Справочник ИТР технических 

средств охранно-пожарной сигнализации). 
Электроснабжение технических средств охраны (Р78.36.010-2000 «Инженерно-техническая защита не телефонизирован-

ных объектов»). 
Проектирование, монтаж и эксплуатационное обслуживание технических средств охраны. 
 
 Тема 2. Системы управления техническими средствами охраны объектов. 
Классификация систем управления техническими средствами охраны. Организация обеспечения безопасности на больших 

и особо важных объектах  посредством создания интегрированных систем охраны. 
Определение интегрированной системы охраны. Принципы организации и состав интегрированных систем охраны. Струк-

тура и функции интегрированной системы охраны. (РМ78.36.001-99 «Справочник ИТР технических средств охранно-
пожарной сигнализации). 
Примеры построения интегрированных систем охраны (ИСО «Орион») 
Автоматизация деятельности персонала ПЦО при помощи автоматизированных  комплексов управления  системами пере-

дачи извещений. Построение малых  систем управления на примере пультовых программ «Страж», «АРМ С-2000» 
Работа программ. Способы расширения возможностей программ использованием дополнительных компонентов (базы дан-

ных пользователей, графические приложения и т.д.). 
Построение современных охранных комплексов  на примере: КСА ПЦО «Эгида», «Орион-Про» 
Структурные схемы, назначение и основные характеристики составных частей: 
- автоматизированное рабочее место (АРМ) дежурного оператора; 
- АРМ администратора базы данных; 
-АРМ  дежурного пульта управления; 
- АРМ администратора системы 
Дополнительные приложения  для расширения возможностей систем компьютерного управления техническими средства-

ми охраны. 
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Системы управления контролем доступа. Дистанционный контроль доступа охранников и автотранспорта на охраняемый 
объект. Назначение и классификация систем управления контролем доступа. Функции, которые должны обеспечивать СКД. 
Состав систем контроля доступа; 

- устройства заграждающие; 
- устройства идентификации доступа; 
- устройства контроля и управления доступом; 
Построение систем управления контролем доступа на примере прибора С2000-2, структурные схемы. 
Сетевое управление контролем доступа с передачей информации на пульт охраны. 
Требования к протоколам обмена информацией. Виды и параметры интерфейсов согласно требований ГОСТ 26139. 
Системы компьютерного управления техническими средствами охраны. 
 
 Тема 3. Средства пожаротушения. 
Обеспечение противопожарной безопасности на объектах и мероприятия по исключению причин возгорания. 
Общие требования к пожарной безопасности на объектах. ( ППБ 01-03 «Правила пожарной безопасности в Российской Фе-

дерации»). Обязанности должностных лиц по организации противопожарной защиты. Оборудование объектов техническими 
средствами противопожарной защиты  (РД78.147-93 «Единые требования по технической укреплённости и оборудованию 
сигнализацией охраняемых объектов»).  Мероприятия, проводимые силами охраны, по недопущению возгорания. 
Противопожарный режим при эксплуатации объектов. Противопожарные требования к зданиям и сооружениям (СНиП 21-

01-97 «Пожарная безопасность зданий и сооружений»). Организация противопожарной защиты. (НПБ201-96 «Пожарная 
охрана предприятий. Общие требования».) Технические средства и системы пожарной сигнализации используемые для орга-
низации противопожарной защиты. (НПБ88-01 «Установки пожаротушения и сигнализации.» ). 
Пенные, порошковые и углекислотные огнетушители. Их назначение и устройство. Правила и приемы работы с огнетуши-

телями. Классификация огнетушителей (по виду тушащего вещества, по принципу создания избыточного давления, по воз-
можности перезарядки, по величине рабочего давления).  (НПБ 166-97  «Пожарная техника. Огнетушители. Требования к 
эксплуатации»). Маркировка огнетушителей. Общие технические требования. Требования безопасности. ( ГОСТ Р 51057-
2001«Техника пожарная. Огнетушители переносные. Общие технические требования.»). Приемы работы с огнетушителем 
при тушении возгораний. Меры безопасности при тушении незначительных очагов возгорания. Техника безопасности при 
работе с ними. 
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Пожарное оборудование и инструмент. Техника безопасности при работе с ними. ГОСТ Р 50982-2003 «Инструмент для 
проведения специальных работ на пожаре. Общие технические требования.». Устройства оповещения и управления эвакуа-
цией людей при пожаре.(НПБ104-03 «Системы оповещения и управления эвакуацией людей при пожарах в зданиях и соору-
жениях.») (НПБ77-987 «Технические средства оповещения и управления эвакуацией пожарные. Общие технические требо-
вания»). Установки автоматического пожаротушения. (ГОСТ 12.3.046-91 « Установки пожаротушения автоматические. Об-
щие технические требования.»). Эксплуатация систем пожарной сигнализации. 
Действия руководителя и работников при обнаружении возгорания на объекте и ликвидация его последствий. Обязанности 

руководителя предприятия и должностных лиц при возникновении пожароопасной ситуации на объекте. (ППБ-01-03 «Пра-
вила  пожарной безопасности в Российской Федерации» п109-111).  Периодичность контроля должностными лицами и сроки 
проверки противопожарного оборудования.  Действия сотрудников охраны в случай возникновения пожара. Информирова-
ние взаимодействующих структур. 

 
Тема 4. Средства связи и работа с ними. 
Назначение, виды, устройство, тактико-технические характеристики средств связи. Особенности организации каналов свя-

зи на объектах охраны. Передача тревожного извещения с микро-ПЦО и автономно охраняемых объектов на ПЦО с помо-
щью телефона или радиостанции; традиционной линии СПИ; радиоканала РСПИ; специально проложенных линий. Струк-
турные схемы организации видов связи (РД 78.36.010-2000 «Инженерно-техническая защита не телефонизированных объек-
тов»). Оборудование используемое для передачи извещений. 
Использование навигационных систем в работе охранной организации. GPS – как средство связи и получения информации 

о местонахождении объекта. Особенности работы приемником GPS (глонас). 
Организация работы и порядок использования основных видов проводной связи. Способы передачи служебной информа-

ции по проводным средствам связи. Применение проводных средств связи для передачи тревожных извещений и организа-
ции связи. 
Применяемое оборудование и его технические характеристики (АТС, интерфейс RS 232, RS 484.) 
Использование паролей и кодовых таблиц при передаче информации по телефону. 
Использование каналов сотовой связи GSM ,как прогрессивный способ передачи информации. 
Основные тактико-технические характеристики средств радиосвязи. Ведение переговоров по радиосредствам. Частотный 

диапазон и технические характеристики радиосистем передачи извещений (Альтоника; Барьер; ). Технические средства ра-
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диосвязи, их характеристики. Организация радиосвязи и требования к ведению переговоров. Ограничения в использовании 
средств радиосвязи. 
Использование каналов сотовой связи GSM, как прогрессивный способ передачи информации. 

 
 

ПРОГРАММА И ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 
ДИСЦИПЛИНЫ «ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ  ПОДГОТОВКА» 

 
№ Наименование темы Количество часов 

Всего Теоретических Практических 
1 Психологические аспекты в частной охранной деятель-

ности 
      1              1   

2 Факторы стресса в частной охранной деятельности, спо-
собы преодоления стресса 

      1                           1 

Промежуточная аттестация 1                -              1 

Итого 3               1              2 
 
 

Программа 
 

 Тема 1. Психологические аспекты в частной охранной деятельности. 
Психологические аспекты наблюдения. Визуальная диагностика объектов наблюдения. 
Психологические особенности проверки документов. 
Поведение частных охранников в экстремальных и конфликтных ситуациях. 
Психологическая характеристика деятельности частных охранников. Особенности работы охранника с точки зрения пси-

хологии. Напряжение и стресс – как неотъемлемая часть работы частного охранника. 



36 

 

Наблюдательность – как важнейшая личностная особенность сотрудника охраны. Особенности внимания для частных 
охранников. 
Составление словесного и  психологического портрета человека.. Особенности указывающие на склонность личности к 

преступным (противоправным) действиям. Способы выявления лиц склонных к противоправным действиям. 
Психологические механизмы восприятия документов. Значимость профессиональных знаний, умений и навыков при де-

тальном рассмотрении и сопоставлении документов. Особенности поведения лица предъявляющего заведомо поддельный 
документ. 
Понятие экстремальная ситуация.  Мобилизация психики. Общая характеристика экстремальных ситуаций. Психологиче-

ские особенности применения оружия и специальных средств частными охранниками. Мобилизационная роль эмоциональ-
ной сферы в экстремальных ситуациях. 
Общая характеристика конфликта. Психологическое обоснование конфликта. Пути разрешения конфликтных ситуаций. 

Конфликты и способы их разрешения в деятельности частных охранников. 
Пути решения конфликтной ситуации в составе группы (микрогруппы). Практическое решение простейших конфликтов в 

составе группы. 
 
 Тема 2. Факторы стресса в частной охранной деятельности. Способы преодоления стресса. 
Пути повышения психологической устойчивости личности частных охранников. 
Способы избежать нежелательного психологического воздействия: сохранение эмоционального равновесия, физического 

спокойствия, восстановительный процесс. 
Основы профессионально-психологического настроя и саморегуляции частных охранников. 
Понятие стресса в психологии. Стрессовые факторы в охранной деятельности и их влияние на частного охранника. Пре-

одоление воздействия стрессовых факторов на охранника. 
Психологическая готовность к различным ситуациям. Основы релаксации. Виды и способы психологического воздействия, 

пути защиты от психологического воздействия. Состояние уравновешенности и спокойствия – как способ преодоления пси-
хологического воздействия. 
Понятие – психологический настрой. Простейшие способы психологического настроя личности, особенности настроя к 

выполнению конкретных функций, обязанностей, задач. 
Понятие саморегуляции и мотивации. Личностные особенности и мотивация частных охранников. Эмоции и их роль в са-

морегуляции поведения. 
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ПРОГРАММА И ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 
ДИСЦИПЛИНЫ «ИСПОЛЬЗОВАНИЕ СПЕЦИАЛЬНЫХ СРЕДСТВ» 

 
№ Наименование темы Количество часов 

Всего Теоретических Практических 
1 Общее устройство, назначение, тактико-технические 
характеристики специальных средств, разрешённых для 
использования. Соблюдение установленных правил и 
мер безопасности при обращении со специальными 
средствами 

1 1 - 

2 Практическая отработка приёмов и способов примене-
ния специальных средств по их видам и типам 

2 - 2 

Промежуточная аттестация 1 - 1 

Итого 4 1	 3 
  
  

Программа 
 

ТЕМА 1.    Общее устройство, назначение, тактико-технические характеристики специальных средств, разрешен-
ных для использования. Соблюдение установленных правил и мер безопасности при обращении со специальными 
средствами. 
Перечень специальных средств (согласно постановления Правительства РФ). 
Назначение палок резиновых. Общие технические характеристика палок в зависимости от модели (длина, толщина, осо-

бенности конструкции, т.д.). 
Назначение наручников. Общие технические характеристики в зависимости от модели (особенности конструкции, способ 

соединения полуколец, усилие разрыва соединения, особенности замка и т.д.). 
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Назначение шлема защитного. Общие технические характеристика и устройство шлемов. Некоторые особенности кон-
струкции шлемов. Дополнительное оборудование шлемов: переговорное устройство, забрало, системы крепления и подгон-
ки. 
Назначение жилета защитного. Общие технические характеристики и устройство жилета. Некоторые особенности устрой-

ства жилета защитного. Дополнительное оборудование жилета (кабура, карманы оружие или спецсредства и т.д.). Особенно-
сти систем крепления и подгонки жилетов защитных. 
Порядок проверки специальных средств при их получении в охранной организации. Проверка работоспособности спец-

средства (наручники, переговорное устройство в шлеме и т.д.).    Порядок ношения специальных средств (наручники и палки 
резиновые), дополнительная экипировка охранника. 
Требования предъявляемые к бронеодежде. Классы защиты бронеодежды. От чего защищают жилеты защитные различных 

классов защиты. 
Условия применения специальных средств (ст. 16 Закона). Основания применения специальных средств (ст. 17 Закона). 

Правила применения специальных средств (в соответствии с постановлением Правительства РФ). Куда нельзя наносить уда-
ры резиновой палкой.  Особенности применения наручников (затяжка полуколец, температурный режим, периодическая 
проверка). 
Контрольный осмотр специальных средств. Периодичность смазки и проверки работоспособности наручников (рекомен-

дации завода изготовителя).  Проверка состояния бронеодежды (состояние броневого материала, состояние наружного чехла 
с системой крепления и подгонки, проверка и обслуживание переговорных устройств и т.д.). 
Хранение специальных средств в охранной организации. Ведение документации по учету и выдаче специальных средств. 

Время ношения бронежилетов и шлемов в зависимости от температурного режима и их массы. 
 
 ТЕМА 2.   Практическая отработка приемов и способов применения специальных средств по их видам и типам. 
Перед выполнение практических упражнений обучаемым доводятся меры безопасности при выполнении упражнений и 

при использовании специальных средств. Обучаемые не прошедшие инструктаж по мерам безопасности до занятия не до-
пускаются. 

 
Отработка упражнения № 1. «Применение палки резиновой» 
Обучаемый находится в 1.5 метрах напротив манекена. Палка резиновая находится на ремне (в подвеске для ПР). По ко-

манде руководителя «К выполнению упражнения приступить», обучаемый вынимает палку резиновую из подвески и нано-
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сит по манекену удары (не менее шести) по различным разрешенным для воздействия палкой резиновой зонам. После этого 
обучаемый докладывает: «Упражнение закончил». 
Время выполнения упражнения 20 секунд. 
Положительный результат: Нанесение не менее шести ударов палкой резиновой по манекену, не задевая части, условно со-

ответствующие зонам человеческого тела, запрещенные к применению по ним палок резиновых. 
 
Отработка упражнения № 2. «Применение наручников» 
Обучаемый находится в 1.5 метрах напротив манекена или напарника. Наручники находятся на ремне в чехле. По команде 

руководителя «Наручники спереди (или сзади) одеть», обучаемый вынимает из чехла наручники, подходит к манекену или 
напарнику и надевает наручники в зависимости от поставленной руководителем задачи (спереди или сзади). После этого до-
кладывает: «Наручники надеты». Время выполнения 20 секунд. 
После проверки правильности надевания наручников, по команде руководителя «Наручники снять», обучаемый снимает 

наручники. 
Положительный результат: Произведено правильное надевание наручников в пределах установленного времени и после-

дующее их снятие. 
 
 

  ПРОГРАММА И ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 
ДИСЦИПЛИНЫ «ОКАЗАНИЕ ПЕРВОЙ  ПОМОЩИ» 

  
№ Наименования темы Количество часов 

Всего Теоретических Практических 
1 Изучение норм и правил по дисциплине «Оказание 

первой помощи» 
4 2 2 

1.1 Раздел 1. Организационно-правовые аспекты оказания 
первой помощи пострадавшим. Оказание первой пси-
хологической помощи пострадавшим 
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1.2 Раздел 2. Правила и порядок осмотра пострадавшего. 
Оценка состояния пострадавшего. 

                            

1.3 Раздел 3. Средства первой помощи. Аптечка первой 
помощи (автомобильная). Профилактика инфекций, 
передающихся с кровью и биологическими жидкостя-
ми человека. 

                          

1.4 Раздел 4. Правила и способы извлечения пострадавше-
го из автомобиля. Основные транспортные положения. 
Транспортировка пострадавших. 

                           

1.5 Раздел 5. Сердечно-легочная реанимация. Особенности 
сердечно-легочной реанимации при электротравме и 
утоплении. Первая помощь при нарушении проходи-
мости верхних дыхательных путей. 

                            

2. Оказание первой помощи 3 1 2 
2.1 Раздел 1. Первая помощь при острой кровопотере и 

травматическом шоке. 
      

2.2 Раздел 2. Первая помощь при ранениях       
2.3 Раздел 3. Первая помощь при травме опорно-

двигательной системы 
      

2.4 Раздел 4. Первая помощь при травме головы. Первая 
помощь при травме груди. Первая помощь при травме 
живота. 

      

2.5 Раздел 5. Первая помощь при термических и химиче-
ских ожогах, ожоговом шоке. Первая помощь при от-
морожении и переохлаждении. Первая помощь при пе-
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регревании. 
2.6 Раздел 6. Первая помощь при острых отравлениях.       
2.7 Раздел 7. Порядок оказания первой помощи при неот-

ложных состояниях, вызванных заболеваниями (острые 
нарушения сознания, дыхания, кровообращения, судо-
рожный синдром) 

      

2.8 Раздел 8. Первая помощь при политравме       
Промежуточная аттестация 1 - 1 
Итого 8 3 5 

 
Программа 

 
Теоретическое и практическое обучение по учебной дисциплине «Оказание первой помощи» проводится с изучени-

ем обязательных практических навыков и приемов оказания первой помощи и с использованием учебных материа-
лов. 

 
Раздел 1. Организационно-правовые аспекты оказания первой помощи  пострадавшим.  Оказание первой психоло-

гической помощи пострадавшим. 
 Понятие «первая помощь». Неотложные состояния, требующие проведения мероприятий первой помощи, правила и поря-

док их проведения. 
Понятие о видах дорожно-транспортных происшествий (далее – ДТП) и структуре дорожно-транспортного травматизма. 

Организация, виды помощи пострадавшим в ДТП. Правила и порядок осмотра места ДТП. Порядок вызова скорой медицин-
ской помощи. 
Организационно-правовые аспекты оказания первой помощи пострадавшим в ДТП. 
Основные правила, приемы и этапы оказания первой психологической помощи пострадавшим, в том числе в ДТП. Особен-

ности оказания помощи детям. 
 



42 

 

Раздел 2. Правила и порядок осмотра пострадавшего. Оценка состояния пострадавшего. 
Правила и порядок осмотра пострадавшего. Основные критерии оценки нарушения сознания, дыхания (частоты), кровооб-

ращения. Последовательность осмотра: голова, шея и шейный отдел позвоночника, грудь, живот, таз, конечности, грудной и 
поясничный отделы позвоночника. Отработка приемов определения пульса (частота) на лучевой и сонной артериях. 

 
Раздел 3. Средства первой помощи. Аптечка первой помощи (автомобильная). Профилактика инфекций, передаю-

щихся с кровью и биологическими жидкостями человека. 
Понятие о средствах первой помощи. Устройства для проведения искусственной вентиляции легких способом «рот - 

устройство – рот» (лицевая маска с клапаном). Средства временной остановки наружного кровотечения (кровоостанавлива-
ющий жгут, перевязочные средства стерильные, нестерильные). Средства для иммобилизации. Виды носилок (табельные, 
импровизированные, жесткие, мягкие). Средства индивидуальной защиты рук. 
Аптечка первой помощи (автомобильная). Состав, показания для использования. 
Использование подручных средств для временной остановки наружного кровотечения, наложения повязок, иммобилиза-

ции, транспортировки, согревания пострадавших. 
Соблюдение правил личной безопасности при оказании первой помощи. Простейшие меры профилактики инфекционных 

заболеваний, передающихся с кровью и биологическими жидкостями человека. 
 
 Раздел 4. Правила и способы извлечения пострадавшего из автомобиля. Основные транспортные положения. 

Транспортировка пострадавших. 
Порядок извлечения пострадавшего из автомобиля. Отработка приема «спасательный захват» для быстрого извлечения по-

страдавшего из автомобиля и транспортировки. Извлечение пострадавшего из-под автомобиля приемом «натаскивания» на 
носилки. 
Понятие о «возвышенном положении», «положении полусидя», «противошоковом положении», «стабильном боковом по-

ложении». Транспортные положения, придаваемые пострадавшим при сильном кровотечении, травматическом шоке, при 
травме головы, груди, живота, костей таза, позвоночника (в сознании, без сознания). Отработка приема перевода пострадав-
шего в «стабильное боковое положение» из положения «лежа на спине», «лежа на животе». 
Отработка традиционного способа перекладывания пострадавшего («скандинавский мост» и его варианты). 
Приемы транспортировки пострадавших на руках одним и двумя спасающими. 
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Транспортировка пострадавшего при невозможности вызвать скорую медицинскую помощь. Особенности транспортиров-
ки при различных видах травм. 

 
Раздел 5. Сердечно-легочная реанимация. Особенности сердечно-легочной реанимации при электротравме и утоп-

лении. Первая помощь при нарушении проходимости верхних дыхательных путей. 
 
Теоретическое занятие. 
Причины внезапной смерти: внутренние, внешние. Достоверные признаки клинической и биологической смерти. Способы 

определения сознания, дыхания, кровообращения. Понятие о сердечно-легочной реанимации (далее - СЛР). Приемы восста-
новления и поддержания проходимости верхних дыхательных путей. Техника проведения искусственного дыхания и непря-
мого массажа сердца. Базовый реанимационный комплекс. Критерии эффективности СЛР. Ошибки и осложнения, возника-
ющие при СЛР. Показания к прекращению СЛР. Особенности СЛР у детей. Особенности СЛР при утоплении (попадание 
транспортного средства в воду), электротравме. 
Порядок оказания первой помощи при частичном и полном нарушении проходимости верхних дыхательных путей, вы-

званном инородным телом у пострадавших в сознании, без сознания. Особенности оказания первой помощи тучному по-
страдавшему, беременной женщине и ребенку. 

 
Практическое занятие. 
Отработка приемов осмотра пострадавшего: определение сознания, дыхания, кровообращения. Отработка приемов восста-

новления проходимости верхних дыхательных путей: запрокидывание головы с выдвижением подбородка, очищение рото-
вой полости от видимых инородных тел. Отработка приемов искусственного дыхания «рот ко рту», «рот к носу», с примене-
нием устройств для искусственного дыхания. Отработка приемов непрямого массажа сердца взрослому и ребенку. Отработка 
техники проведения базового реанимационного комплекса в соотношении 30 толчков: 2 вдоха (30:2). Повторение приема пе-
ревода пострадавшего в «стабильное боковое положение». 
Отработка приемов удаления инородного тела из верхних дыхательных путей пострадавшего. 
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Тема 2.  Оказание первой помощи – изучается в пределах следующих учебных разделов: 
 
Раздел 1. Первая помощь при острой кровопотере и травматическом шоке. 
 
Теоретическое занятие. 
Понятия «кровотечение», «острая кровопотеря». Компенсаторные возможности организма при кровопотере. Виды крово-

течений: наружное, внутреннее, артериальное, венозное, капиллярное, смешанное. Признаки кровопотери. 
Способы временной остановки наружного кровотечения: пальцевое прижатие артерий, максимальное сгибание конечности 

в суставе, наложение давящей повязки, наложение табельного и импровизированного кровоостанавливающего жгута (жгута-
закрутки, ремня). Правила наложения, осложнения, вызванные наложением кровоостанавливающего жгута. Иммобилизация, 
охлаждение места травмы. Подручные средства, используемые для изготовления импровизированного жгута. Порядок ока-
зания первой помощи при сильном наружном кровотечении. Порядок оказания первой помощи при носовом кровотечении. 
Понятие о травматическом шоке, причины, признаки, порядок оказания первой помощи. Мероприятия, предупреждающие 

развитие травматического шока. Простейшие приемы обезболивания: придание физиологически выгодного (удобного) по-
ложения, иммобилизация, охлаждение места травмы. 

 
Практическое занятие. 
Отработка приемов временной остановки наружного кровотечения. Отработка техники пальцевого прижатия артерий (сон-

ной, подключичной, подмышечной, плечевой, бедренной); максимальное сгибание конечности в суставе; наложение давящей 
повязки на рану; наложение табельного и импровизированного кровоостанавливающего жгута (жгута-закрутки, ремня). От-
работка порядка оказания первой помощи при травматическом шоке: устранение основной причины травматического шока 
(временная остановка кровотечения, иммобилизация), восстановление и поддержание проходимости верхних дыхательных 
путей, придание противошокового положения, согревание пострадавшего. 

 
Раздел 2. Первая помощь при ранениях. 
 
Теоретическое занятие. 
Понятие о травмах, виды травм. Ранения, виды ран. Понятие о политравме. Опасные осложнения ранений: ранние (острая 

кровопотеря, шок, повреждения жизненно важных органов), поздние (инфекционные). Правила и порядок оказания первой 
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помощи при ранениях. Мероприятия первой помощи при ранениях: остановка кровотечения, наложение повязки, обезболи-
вание (простейшие приемы). Виды повязок. Табельные и подручные перевязочные средства. 

 
Практическое занятие. 
Наложение повязок на различные анатомические области тела человека. Правила, особенности, отработка приемов нало-

жения повязок. 
 
 Раздел 3. Первая помощь при травме опорно-двигательной системы. 
 
Теоретическое занятие. 
Понятие «травма опорно-двигательной системы»: ушибы, вывихи, повреждения связок, переломы (открытые, закрытые). 

Основные признаки повреждения опорно-двигательной системы при травме. Достоверные признаки открытых переломов. 
Опасные осложнения переломов: кровотечение, травматический шок. Принципы оказания первой помощи. Понятие «транс-
портная иммобилизация». Использование подручных средств и для иммобилизации. Типичные ошибки иммобилизации. 
Способы иммобилизации при травме ключицы, плечевой кости, костей предплечья, бедренной кости, костей голени. 
Основные проявления травмы шейного, грудного, поясничного отделов позвоночника с повреждением спинного мозга, без 

повреждения спинного мозга. Транспортные положения, особенности перекладывания. Основные проявления травмы таза. 
Транспортное положение. Приемы фиксации костей таза. 

 
 
Практическое занятие. 
Отработка приемов первой помощи при открытых и закрытых переломах. Иммобилизация подручными средствами при 

скелетной травме верхних и нижних конечностей: ключицы, плечевой кости, костей предплечья, бедренной кости, костей го-
лени. Аутоиммобилизация верхних и нижних конечностей. Наложение шейной шины, изготовленной из подручных материа-
лов. 
Отработка приема придания транспортного положения пострадавшему с травмой таза, приемы фиксации костей таза. 
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Раздел 4. Первая помощь при травме головы. Первая помощь при травме груди. Первая помощь при травме живо-
та. 

 
Теоретическое занятие. 
Травма головы, первая помощь. Особенности ранений волосистой части головы. Порядок оказания первой помощи. Осо-

бенности оказания первой помощи при травмах глаза и носа. 
Основные проявления черепно-мозговой травмы. Порядок оказания первой помощи. Особенности наложения повязки при 

открытой черепно-мозговой травме. Транспортное положение. 
Травма груди, первая помощь. Основные проявления травмы груди. Понятие об открытом пневмотораксе, острой дыха-

тельной недостаточности. Порядок оказания первой помощи. Особенности наложения повязки при открытой травме груди. 
Особенности наложения повязки на рану груди с инородным телом. Транспортное положение. 
Травма живота, первая помощь. Основные проявления травмы живота. Закрытая травма живота с признаками внутреннего 

кровотечения и повреждения полых органов. Порядок оказания первой помощи. Особенности наложения повязок на рану 
при выпадении органов брюшной полости, при наличии инородного тела в ране. Транспортные положения при закрытой 
травме живота с признаками внутреннего кровотечения и при сильной боли. 

 
Практическое занятие. 
Наложение бинтовых повязок на раны волосистой части головы, при травмах глаза, уха, носа. 
Отработка приемов оказания первой помощи пострадавшему с черепно-мозговой травмой. Придание транспортного поло-

жения пострадавшему в сознании, без сознания. Наложение повязки при подозрении на открытый перелом костей черепа. 
Отработка приемов и порядка оказания первой помощи пострадавшему с травмой груди. Наложение повязки при открытой 

травме груди. Наложение повязки при наличии инородного тела в ране. Придание транспортного положения при травме гру-
ди. 
Отработка приемов оказания первой помощи при закрытой и открытой травмах живота, при наличии инородного тела в 

ране и выпадении в рану органов брюшной полости. 
 
 Раздел 5. Первая помощь при термических и химических ожогах, ожоговом шоке. Первая помощь при отмороже-

нии и переохлаждении. Первая помощь при перегревании. 
Ожоговая травма, первая помощь. 



47 

 

Виды ожогов. Основные проявления. Понятие о поверхностных и глубоких ожогах. Ожог верхних дыхательных путей, 
отравление угарным газом и продуктами горения, основные проявления. Порядок оказания первой помощи. 
Отработка приемов и порядка оказания первой помощи при термических и химических ожогах, ожоге верхних дыхатель-

ных путей. 
Холодовая травма, первая помощь. 
Виды холодовой травмы. Основные проявления переохлаждения (гипотермии), порядок оказания первой помощи, способы 

согревания. Основные проявления отморожения, оказание первой помощи. 
Перегревание, первая помощь. 
Факторы, способствующие развитию перегревания (гипертермии). Основные проявления, оказание первой помощи. 
 
Раздел 6. Первая помощь при острых отравлениях. 
Влияние употребления этанола и этанолсодержащих жидкостей, медикаментов (антигистаминных, седативных, антиде-

прессантов), наркотических веществ при осуществлении деятельности, связанной с повышенной опасностью для окружаю-
щих. 
Отравления, пути попадания ядов в организм. Признаки острого отравления. Порядок оказания первой помощи при попа-

дании отравляющих веществ в организм через дыхательные пути, пищеварительный тракт, через кожу. 
Основные проявления отравлений выхлопными газами, эксплуатационными жидкостями, бензином, этиленгликолем. По-

рядок оказания первой помощи. 
Основные проявления отравлений этанолом и этанолсодержащими жидкостями, порядок оказания первой помощи. 
 
 Раздел 7. Порядок оказания первой помощи при неотложных состояниях, вызванных заболеваниями (острые 

нарушения сознания, дыхания, кровообращения, судорожный синдром). 
 
Теоретическое занятие. 
Влияние состояния здоровья и усталости при осуществлении деятельности, связанной с повышенной опасностью для 

окружающих. Признаки утомления, соматические, психоэмоциональные расстройства. 
Острые нарушения сознания. Кратковременная потеря сознания (обморок) и нарушение сознания при тяжелых заболева-

ниях. Причины, основные проявления, первая помощь. 
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Острые нарушения дыхания. Приступ удушья и другие острые нарушения дыхания. Причины, основные проявления, пер-
вая помощь. 
Острое нарушение кровообращения. Острый сердечный приступ. Причины, основные проявления, первая помощь. 
Понятие «судороги». Эпилептический припадок. Причины, основные проявления, первая помощь. Типичные ошибки при 

оказании первой помощи. 
 
Практическое занятие. 
Решение ситуационных задач по темам: «Острые нарушения сознания (обморок, кома)», «Острые нарушения дыхания 

(удушье)», «Острое нарушение кровообращения (сердечный приступ)», «Судорожный синдром». Отработка порядка оказа-
ния первой помощи. 

 
 Раздел 8. Первая помощь при политравме. 
Решение ситуационных задач по теме: «Политравма» для повторения и закрепления приемов и порядка оказания первой 

помощи пострадавшим. 
 

 
ПРОГРАММА И ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

ДИСЦИПЛИНЫ «СПЕЦИАЛЬНАЯ ФИЗИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА» 
№ Наименования темы Количество часов 

Всего Теоретических Практических 
1 Защита с применением физической силы 1 - 1 
2 Защита от вооружённого противника 1 - 1 
3 Защита с помощью специальных средств, разрешённых 
в частной охранной деятельности 

1 - 1 

Промежуточная аттестация 1 - 1 
Итого 4 - 4 
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                                                                                                Программа 
 
Тема 1. Защита с применением физической силы. 
Самостраховка ее задачи и основные принципы при защите.  Самостраховка при ведении рукопашной схватки.  Страховка 

при падениях и кульбитах.  Самостраховка при выполнении приемов рукопашного боя.  Приёмы самозащиты. Техника при-
менения специальных приемов борьбы. Освобождение от захватов и удержаний. Приёмы освобождения от захватов тулови-
ща: 

- освобождение от захвата туловища сзади (без рук), 
- освобождение от захвата туловища сзади (с руками), 
- освобождение от захвата туловища спереди (без рук), 
- освобождение от захвата туловища сзади (с руками). 
Практическая отработка специальных приемов борьбы и способов противодействия им. Использование подручных средств 

и особенностей местности, обстановки. 
 
 Тема 2. Защита от вооруженного противника. 
Основные способы защиты от противника, вооруженного ножом и способы его нейтрализации. Основные меры предосто-

рожности при противодействии противнику, вооруженному ножом, способы удержания его на расстоянии.  Движение и ди-
станция – как залог безопасности.  Способы обезоруживания, выбивание ножа из руки, или с применением болевого приёма. 
Варианты задержания рычагом руки: 
- задержание «рычагом руки внутрь», 
- задержание «рычагом руки наружу», 
- задержание «через предплечье», 
- задержание «под руку при подходе сзади». 
Основные способы защиты от противника, вооруженного огнестрельным оружием и способы его нейтрализации. Приёмы 

защиты от угрозы пистолетом и автоматом: 
- защита от угрозы пистолетом в упор в грудь, 
- защита от угрозы пистолетом в упор в спину, 
- защита от угрозы пистолетом в упор в голову, 
- защита от угрозы автоматом в грудь.  
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Варианты задержания: 
- задержание зажимом руки за спину «рывком», 
- задержание руки за спину «замком», 
- задержание руки за спину нырком.   
Защита от ударов палкой: 
- сверху по голове, 
- сбоку, 
- наотмашь в шею. 
Способы обезвреживания противника, вооруженного палкой, аэрозольным средством. Приёмы защиты от нападения путём 

постановки блоков с использованием резиновой палки. Защита от ударов сверху, сбоку, снизу и использованием палки. 
Особенности использования наручников. Способы применения наручников для ограничения физических возможностей за-

держанного. 
 
 Тема 3. Защита с помощью специальных средств, разрешенных для использования в частной охранной деятельно-

сти. 
Защита с помощью резиновой палки.  Применение в охранной деятельности бронежилетов, шлемов защитных. Примене-

ние защитных функций бронеодежды при отражении нападений.  Страховка в бронеодежде. Особенности ведения борьбы в 
бронеодежде. 
Примечание:  для проведения занятий по предмету могут использоваться макеты ножей (резиновые), макеты оружия (де-

ревянные или ММГ), а также палки резиновые, наручники, жилеты защитные и шлемы защитные. 
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                                          ПРОГРАММА И ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 
                             ДИСЦИПЛИНЫ   «ПРОТИВОДЕЙСТВИЕ  ТЕРРОРИЗМУ» 
  

№ Наименование темы Всего Количество 
Теоретических 

Часов 
Практических 

1. Противодействие терроризму. Общие во-
просы антитеррористической защиты охра-
няемых объектов 

      1          1             - 

2. Основные направления профилактики тер-
рористических угроз. Порядок действий при 
обнаружении террористических угроз 

      2          2             - 

3. Практический тренинг по профилактике и 
противодействию террористическим угро-
зам 

       1          -            1 

4. Промежуточная аттестация        1            -            1 
5. Итого:        5            3            2 

 
Тема 1. Противодействие терроризму. Общие вопросы антитеррористической защиты охраняемых объектов. 
Правовая основа противодействия терроризму и обеспечения антитеррористической защиты охраняемых объектов. Терро-

ристические угрозы охраняемым объектам (классификация терроризма, основные виды террористических угроз). 
 
Тема 2. Основные направления профилактики террористических угроз. Порядок действий при обнаружении терро-

ристических угроз. 
      Формирование мировоззренческой позиции, противостоящей идеологии терроризма. Сущность идеологии терроризма. 

Основные нравственные качества, порождающие идеологию терроризма. Основные нравственные качества, противостоящие 
идеологии терроризма. Распознавание отрицательной идеологии по эмоциональным признакам. Построение системы без-
опасности охраняемого объекта в части противодействия террористическим угрозам. Оценка вероятного способа, места, 
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времени и обстановки реализации прогнозируемых террористических угроз. Выбор мер обеспечения безопасности, соответ-
ствующих прогнозируемых угрозам. Основные формы и методы выявления и пресечения террористических угроз, применя-
емые в службах охраны. Сбор информации от посетителей и персонала охраняемого объекта. Осмотр прилегающей террито-
рии, периметра, коммуникаций и критических элементов объекта, технических полостей, предметов и оборудования в поме-
щениях объекта с уточнением наличия угрожающих признаков, принадлежности и назначения обнаруживаемых предметов. 
Доклад о наличии/отсутствии признаков террористической угрозы.  Иные меры обеспечения безопасности, реализуемые в 
целях противодействия терроризму при участии сотрудников охраны.	
						  Порядок действий при обнаружении террористических угроз. Система реагирования на обнаруженные террористиче-

ские угрозы. Рекомендации по противодействию актам терроризма федерального органа исполнительной власти, уполномо-
ченного в сфере безопасности. Последовательность действий при обнаружении потенциально опасных предметов (подозри-
тельных на наличие взрывных устройств, взрывчатых веществ, огнеопасных веществ). Последовательность действий в слу-
чае угрозы террористического акта, полученной от предполагаемого террориста по телефону или при непосредственном об-
щении. Последовательность действий в случае захвата заложников. Последовательность действий в случае срабатывания 
взрывного устройства. Последовательность действий в случае применения отравляющих веществ. Особенности действий по 
локализации и удалению людей из опасной зоны при возникновении террористических угроз. Особенности действий при об-
наружении ядовитых, отравляющих, токсичных, опасных химических и биологических веществ, а также ядерных материа-
лов, радиоактивных веществ, источников радиоактивного излучения. Особенности действий со специальными средствами в 
ходе противодействия террористическим угрозам. Прогнозирование эффективности, а также возможных положительных и 
отрицательных последствий от применения названных мер воздействия. 

      Организация взаимодействия с оперативными группами в муниципальных образованиях в целях повышения качества 
работы по профилактике терроризма, минимизации и (или) ликвидации последствий проявлений терроризма. 

 
Тема 3. Практический тренинг по профилактике и противодействию террористическим угрозам. 
      Варианты проведения практического тренинга по профилактике и противодействию террористическим угрозам. 
      Эффективное использование комплекса мер инженерно-технической защиты в условиях возможных террористических 

угроз. Мероприятия, направленные на обеспечение устойчивости работы инженерно-технических систем обеспечения без-
опасности. 

      Профилирование потенциально опасных посетителей в условиях возможных террористических угроз. Сущность про-
файлинга. Подразделение профилируемых лиц на «неопасных» и «потенциально опасных». Признаки потенциально опасных 
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посетителей. Критические признаки потенциально опасных посетителей. Профайлинговый опрос (опросная беседа). Призна-
ки «виновного» и «невиновного» собеседника. Невербальные проявления человека. Вероятные признаки лжи и агрессии. Ак-
тивные приемы выявления лжи и агрессии. 

      Урегулирование возникающих споров, конфликтов и панических настроений в условиях возможных террористических 
угроз. 

      Наблюдение в условиях возможных террористических угроз. Методы наблюдения. Демонстративное и скрытое наблю-
дение. Особенности осуществления наблюдения, поддержание остроты зрительного восприятия, тренинг запоминания. 

      Оценка индивидуальных психологических особенностей сотрудников охраны. Целевая установка сотрудника, мировоз-
зренческая позиция, характер, наличие в характере основных нравственных качеств, способствующих эффективной работе в 
охране, характеристики мышления (широта и быстрота), способность соизмерять предпринимаемые действия со складыва-
ющейся обстановкой, особенности личности (направленность характера, факторы «нейротизма» и «психотизма», темпера-
мент). Определение профессиональной пригодности сотрудника охраны в целом и рекомендуемых вариантов использования 
сотрудника в профессиональной деятельности.	
								Особенности профилактики террористических угроз и противодействия террористическим угрозам при охране объек-

тов социальной сферы на примере охраны образовательных организаций (далее – объекты образования). Типовая модель 
действия нарушителя, совершающего на объекте образования преступление террористической направленности, в формах во-
оруженного нападения, размещения взрывного устройства, захвата заложников. Алгоритмы действий работников частных 
охранных организаций, направленные на профилактику и пресечение совершения (угрозы совершения) следующих преступ-
лений, в том числе террористической направленности, на объектах образования: 

- вооруженного нападения (варианты «стрелок на территории», «стрелок в здании»), 
- размещения взрывного устройства (варианты «взрывное устройство обнаружено при входе (попытке проноса)», «взрыв-

ное устройство обнаружено в здании»), 
- захвата заложников. 
      Необходимость исполнения должностных обязанностей работников частных охранных организаций согласно алгорит-

мам, закрепленных в документах, утвержденных руководителем образовательной организации, для действий при соверше-
нии (угрозе совершения) преступлений, в том числе террористической направленности, на объекте образования.   

      Отработка действий в ситуации террористической угрозы. Отработка действий по осмотру прилегающей территории, 
периметра, коммуникаций и критических элементов объекта, технических полостей, оборудования и предметов в помещени-
ях объекта с уточнением наличия угрожающих признаков, принадлежности и назначения обнаруживаемых предметов. Отра-
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ботка действий по докладу о наличии/отсутствии признаков террористической угрозы. Отработка действий при обнаружении 
потенциально опасных предметов (подозрительных на наличие взрывных устройств, взрывчатых веществ, огнеопасных ве-
ществ). Отработка действий в случае угрозы террористического акта, полученной от предполагаемого террориста по телефо-
ну или при непосредственном общении. Отработка действий в случае захвата заложников. Отработка действий в случае сра-
батывания взрывного устройства. Рекомендуемые расстояния для эвакуации и оцепления при обнаружении взрывного 
устройства или похожего на него предмета.	Отработка действий в случае применения отравляющих веществ. 
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                                                                             Оценочные  материалы 
                                                               (для теоретической части итоговой аттестации) 
                          Теоретические вопросы с ответами для проведения теоретической части итоговой аттестации.  
 

Раздел 1. Вопросы по правовой подготовке  
 
1.1. Какие меры принуждения могут применять частные охранники? 
1. Задержание на месте правонарушения лиц, совершивших противоправное посягательство на охраняемое имущество 
либо нарушающих внутриобъектовый и (или) пропускной режимы, применение физической силы, специальных средств 
и огнестрельного оружия, разрешенных в частной охранной деятельности. 
2. Проверка документов, досмотр переносимых вещей, применение физической силы, специальных средств и огне-
стрельного оружия, разрешенных в частной охранной деятельности. 
3. Изъятие предметов, досмотр транспорта, применение огнестрельного и холодного оружия. 
1 
 
1.2. Какие виды специальных средств разрешается использовать в частной охранной деятельности? 
1. Резиновые палки, наручники, средства для принудительной остановки транспорта. 
2. Защитные шлемы, защитные жилеты, наручники и резиновые палки. 
3. Резиновые палки, слезоточивые вещества, служебных собак. 
2 
 
1.3. При необходимой обороне субъектом посягательства, отражаемого обороняющимся, является: 
1. Человек (физическое лицо). 
2. Стихия (силы природы). 
3. Источник повышенной опасности (оружие, автомобиль и пр.). 
1 
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1.4. В соответствии с действующим законодательством при необходимой обороне допускается причинение вреда: 
1. Посягающему лицу. 
2. Третьим лицам. 
3. Любым лицам. 
1 
 
1.5. Могут ли действия охранника по защите жизни и здоровья другого лица расцениваться как действия в состо-
янии необходимой обороны: 
1. Не могут ни при каких условиях. 
2. Могут, если соблюдены условия необходимой обороны, предусмотренные законом. 
3. Могут, только если при указанном лице находилось охраняемое имущество. 
2 
 
1.6. Допускается ли причинение вреда третьим лицам в состоянии необходимой обороны? 
1. Да, при групповом нападении. 
2. Да, при вооруженном нападении. 
3. Нет. 
3 
 
1.7. Вред, причиненный в состоянии крайней необходимости: 
1. Не подлежит возмещению. 
2. Во всех случаях подлежит возмещению в полном объеме лицом, причинившим вред. 
3. Подлежит возмещению по решению суда. 
3 
 
1.8. Причинение вреда, менее значительного, чем предотвращенный вред, является обязательным условием пра-
вомерности действий: 
1. В состоянии необходимой обороны. 
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2. В состоянии крайней необходимости. 
3. Как в состоянии необходимой обороны, так и в состоянии крайней необходимости. 
2 
 
1.9. При необходимой обороне причинение посягающему лицу любого вреда правомерно: 
1. В случае группового посягательства.  
2. Если это посягательство сопряжено с насилием, опасным для жизни обороняющегося или другого лица, либо с непо-
средственной угрозой применения такого насилия. 
3. Если посягательство сопряжено с насилием, опасным для здоровья обороняющегося. 
2 
 
1.10. Имеют ли право на необходимую оборону лица, имеющие возможность избежать общественно опасного по-
сягательства или обратиться за помощью к другим лицам или органам власти? 
1. Да, имеют. 
2. Нет, не имеют. 
3. Имеют, если посягательство сопряжено с насилием, опасным для жизни обороняющегося. 
1 
 
1.11. Подлежит ли возмещению вред, причиненный посягающему лицу в состоянии необходимой обороны, если 
при этом не было допущено превышения пределов необходимой обороны? 
1. Да, подлежит. 
2. Подлежит частично на основании судебного решения. 
3. Не подлежит. 
3 
 
1.12. Превышение мер, необходимых для задержания лица, совершившего преступление (их явное несоответствие 
характеру и степени общественной опасности совершенного задерживаемым лицом преступления и обстоятель-
ствам задержания), влечет за собой уголовную ответственность: 
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1. Во всех случаях причинения вреда здоровью задерживаемого (независимо от наличия или отсутствия умысла). 
2. Только в случаях умышленного причинения смерти, тяжкого или средней тяжести вреда здоровью задерживаемого. 
3. Только в случаях умышленного причинения смерти, тяжкого, средней тяжести или легкого вреда здоровью задержи-
ваемого. 
2 
 
1.13. К уголовно наказуемым деяниям относится: 
1. Причинение тяжкого вреда здоровью по неосторожности, совершенное при превышении пределов необходимой обо-
роны. 
2. Умышленное причинение тяжкого вреда здоровью, совершенное при превышении пределов необходимой обороны. 
3. Умышленное причинение средней тяжести вреда здоровью, совершенное при превышении пределов необходимой 
обороны. 
2 
 
1.14. К уголовно наказуемым деяниям относится: 
1. Умышленное причинение тяжкого или средней тяжести вреда здоровью, совершенное при превышении мер, необхо-
димых для задержания лица, совершившего преступление. 
2. Причинение тяжкого или средней тяжести вреда здоровью по неосторожности, совершенное при превышении мер, 
необходимых для задержания лица, совершившего преступление. 
3. Умышленное причинение легкого вреда здоровью, совершенное при превышении мер, необходимых для задержания 
лица, совершившего преступление. 
1 
 
1.15. Нарушение охранниками правил ношения оружия и патронов к нему влечет: 
1. Уголовную ответственность. 
2. Административную ответственность. 
3. Уголовную и административную ответственность. 
2 
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1.16. Кого и в какой срок в соответствии с законом обязан уведомить частный охранник в случаях, когда при 
применении специальных средств и огнестрельного оружия граждане получили телесные повреждения? 
1. Немедленно уведомить прокурора и в возможно короткий срок органы здравоохранения и внутренних дел, территори-
альный орган федерального органа исполнительной власти, уполномоченного в сфере частной охранной деятельности 
2. Немедленно уведомить органы здравоохранения, орган внутренних дел и руководителя охранной организации. 
3. Незамедлительно уведомить заказчика частной охранной услуги. 
1 
 
1.17. В каких случаях частному охраннику не запрещается применять специальные средства в отношении жен-
щин с видимыми признаками беременности, лиц с явными признаками инвалидности и несовершеннолетних, 
возраст которых охраннику очевиден или известен? 
1. В случае оказания ими вооруженного сопротивления, совершения группового либо иного нападения, угрожающего 
жизни и здоровью частного охранника или охраняемому имуществу. 
2. В случаях оказания указанными лицами группового сопротивления. 
3. В случае отказа нарушителя подчиниться требованию охранника проследовать в помещение охраны. 
1 
 
1.18. Федеральным законом «О полиции» установлено следующее ограничение на применение специальных 
средств — не допускается нанесение человеку ударов палкой специальной: 
1. По рукам, ногам, ягодицам, по спине в области проекции почек и печени. 
2. Только по голове, шее, ключичной области, животу. 
3. По голове, шее, ключичной области, животу, половым органам, в область проекции сердца. 
3 
 
1.19. В каких случаях охраннику дозволяется не предупреждать о намерении использовать физическую силу, спе-
циальные средства и огнестрельное оружие? 
1. Когда может возникнуть угроза жизни и здоровью охраняемых граждан. 
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2. Когда промедление в применении специальных средств или огнестрельного оружия создает непосредственную опас-
ность его жизни и здоровью или может повлечь за собой иные тяжкие последствия. 
3. Когда имеется угроза применения насилия, опасного для жизни охранника. 
2 
 
1.20. Действия по охране места происшествия, связанные с ограничением передвижения людей и транспортных 
средств, могут производиться частным охранником: 
1. В силу соответствующего права, закрепленного в законодательстве, регулирующем частную охранную деятельность 
(для действий на месте совершения любого правонарушения). 
2. В силу соответствующего права, закрепленного в законодательстве, регулирующем частную охранную деятельность 
(для действий на месте совершения тяжкого преступления). 
3. При отсутствии права, закрепленного в законодательстве, регулирующем частную охранную деятельность (в условиях 
крайней необходимости, когда иным способом невозможно устранить опасность охраняемым законом интересам, а так-
же сохранить следы преступления до прибытия сотрудников правоохранительных органов). 
3 
 
1.21. Действия по временному изъятию орудия преступления (до прибытия на место происшествия сотрудников 
правоохранительных органов) могут производиться частным охранником: 
1. При отсутствии права, закрепленного в законодательстве, регулирующем частную охранную деятельность (в условиях 
крайней необходимости, когда иным способом невозможно устранить опасность охраняемым законом интересам). 
2. В силу соответствующего права, закрепленного в законодательстве, регулирующем частную охранную деятельность 
(в случае совершения любого преступления). 
3. В силу соответствующего права, закрепленного в законодательстве, регулирующем частную охранную деятельность 
(в случае совершения тяжкого преступления). 
1 
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1.22. Согласно нормативным правовым актам Правительства Российской Федерации ношение специальных 
средств на каждом объекте охраны осуществляется: 
1. В соответствии с должностной инструкцией частного охранника. 
2. В соответствии с Положением о пропускном и внутриобъектовом режимах, утвержденным Заказчиком охранных 
услуг. 
3. В соответствии с инструкцией предприятия-производителя соответствующего специального средства. 
1 
 
1.23. На какой срок частный охранник признается непригодным к действиям в условиях, связанных с примене-
нием огнестрельного оружия и (или) специальных средств (в связи с непрохождением им повторной периодиче-
ской проверки либо неявкой без уважительных причин на повторную периодическую проверку)? 
1. На срок не более трех месяцев. 
2. На срок не более шести месяцев. 
3. До даты очередного прохождения периодической проверки. 
3 
  
1.24. В каких случаях ненадлежащее исполнение обязанностей лицом, которому была поручена охрана огне-
стрельного оружия, боеприпасов, взрывчатых веществ или взрывных устройств влечет уголовную ответствен-
ность: 
1. Независимо от последствий неисполнения указанных обязанностей. 
2. Если это повлекло их хищение или уничтожение либо наступление иных тяжких последствий. 
3. Только в случае их хищения или уничтожения. 
2 
 
1.25. В каких случаях небрежное хранение огнестрельного оружия, создавшее условия для его использования дру-
гим лицом, не влечет уголовную ответственность: 
1. Если это не повлекло тяжких последствий. 
2. Если это повлекло смерть человека или иные тяжкие последствия. 
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3. Если это повлекло смерть двух или более лиц. 
1 
 
1.26. Частные охранники имеют право применять физическую силу: 
1. В случаях, если Законом РФ «О частной детективной и охранной деятельности в РФ» им разрешено применение спе-
циальных средств или огнестрельного оружия. 
2. Только в случаях, если Законом РФ «О частной детективной и охранной деятельности в РФ» им разрешено примене-
ние специальных средств. 
3. Только в случаях, если Законом РФ «О частной детективной и охранной деятельности в РФ» им разрешено примене-
ние огнестрельного оружия. 
1 
 
1.27. Согласно Типовым упражнениям практического применения специальных средств при выполнении упраж-
нения «Применение наручников» снятие наручников производится: 
1. В пределах времени, установленного для выполнения упражнения (25 секунд). 
2. За пределами времени, установленного для выполнения упражнения (после завершения надевания наручников, докла-
да проверяемого «Наручники надеты» и проверки правильности надевания наручников проверяющим). 
3. В пределах времени, установленного для выполнения упражнения или за его пределами (по усмотрению проверяюще-
го). 
2 
 
 1.28. Согласно Типовым упражнениям практического применения специальных средств положительным ре-
зультатом при выполнении упражнения «Применение наручников» признается: 
1.Правильное надевание наручников (независимо от установленного времени). 
2.Правильное надевание наручников в пределах установленного времени (независимо от того, смог ли проверяемый 
снять наручники). 
3.Правильное надевание наручников в пределах установленного времени и последующее их снятие. 
3 
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1.29. При прибытии частного охранника на периодическую проверку без документа, удостоверяющий личность 
гражданина Российской Федерации на территории Российской Федерации, удостоверения частного охранника и 
оригинала или заверенной печатью (штампом) ЧОО либо подписью уполномоченного лица ЧОО копии уведом-
ления о проверке комиссией принимается решение о переносе даты периодической проверки: 
1. На срок не более 14 календарных дней с учетом графика работы комиссии с возможностью изменения места проведе-
ния периодической проверки; в случае повторного в течение 1 года непредставления названных документов частный 
охранник признается не явившимся на периодическую проверку. 
2. На срок не более 14 календарных дней с учетом графика работы комиссии без изменения места проведения периоди-
ческой проверки; в случае повторного в течение 1 года непредставления названных документов частный охранник при-
знается не явившимся на периодическую проверку. 
3. На срок не более 30 календарных дней с учетом графика работы комиссии без изменения места проведения периоди-
ческой проверки; количество случаев переноса даты периодической проверки не ограничено. 
2 
 
1.30. Согласно Типовым упражнениям практического применения специальных средств наручники считаются 
надетыми правильно: 
1.Если в надетом состоянии наручники не могут проворачиваться на конечности. 
2. Если в надетом состоянии наручники свободно проворачиваются (каких-либо требований о надежности фиксации ко-
нечности не предъявляется). 
3. Если в надетом состоянии наручники свободно проворачиваются и надежно фиксируют конечность. 
3 
 
  
Раздел 2. Вопросы по тактико-специальной подготовке  
 
 2.1. Охранник, находящийся на посту в офисном помещении, услышал звуки выстрелов в соседней комнате. Ка-
кой из вариантов действий ему следует избрать? 
1.Открыть дверь и войти в соседнюю комнату, чтобы оценить обстановку. 
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2.Укрыться и, не производя других действий, ждать развития ситуации. 
3.Принять меры к оповещению правоохранительных органов, приготовить к применению имеющееся оружие (специ-
альные средства), и далее используя обстановку офиса для укрытия, выяснить причину стрельбы. 
3 
 
2.2. Какие действия охранника, вынужденного передвигаться под огнем противника, не помогают избежать по-
ражения противником: 
1. Передвигаться, каждые 3-5 секунд производя выстрелы в направлении противника (если охранник вооружен и про-
тивник виден охраннику). 
2. Передвигаться кратчайшим путем, не меняя направление движения. 
3. Передвигаться, каждые 3-5 секунд укрываясь за имеющимися укрытиями; при отсутствии укрытий — каждые 3-5 се-
кунд резко менять направление движения. 
2 
 
Раздел 3. Вопросы по первой помощи  
 
3.1. Каково содержание информации, сообщаемой при вызове скорой медицинской помощи? 
1. Сообщить, кто вызывает, телефон вызывающего, что случилось, кто пострадал/заболел (пол, возраст), адрес с указа-
нием подъездного пути, дома, подъезда, этажа, кода на входной двери. 
2. Сообщить, что случилось, кто вызывает, телефон вызывающего, кто пострадал/заболел (пол, возраст), адрес с указа-
нием подъездного пути, дома, подъезда, этажа, кода на входной двери. 
3. Сообщить, что случилось, кто пострадал/заболел (пол, возраст), адрес с указанием подъездных путей, дома, подъезда, 
этажа, кода на входной двери, кто вызывает, телефон вызывающего. 
3 
 
3.2. Каков порядок действий при встрече медицинских работников, прибывающих по вызову? 
1. Ожидать встречи «Скорой помощи» на месте происшествия, объясняя по телефону диспетчеру «03», как поехать к ме-
сту происшествия. 
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2. Направить кого-нибудь встречать «Скорую помощь», самому ожидать у места происшествия и оказывать первую по-
мощь. 
3. Направить кого-нибудь встречать «Скорую помощь», при сложном маршруте обозначить его дополнительными опо-
знавательными знаками, самому ожидать у места происшествия и оказывать первую помощь. 
3 
 
3.3. Входят ли в состав аптечки первой помощи медицинские препараты? 
1. Входят медицинские препараты, отпускаемые в аптеках без рецепта (йод, нашатырный спирт, валидол, нитроглицерин 
и т.п.). 
2. Не входят. 
3. Входят медицинские препараты, отпускаемые в аптеках без рецепта (йод, нашатырный спирт, валидол, нитроглицерин 
и т.п.), а также препараты для проведения комплексной противошоковой терапии (кордиамин, дексаметазон, кеторолака 
трометамин или баралгин и т.п.). 
2 
 
3.4. Какие из мероприятий по оценке обстановки и обеспечению безопасных условий для оказания первой помо-
щи совершаются в порядке осмотра места происшествия? 
1. Определение угрожающих факторов для собственной жизни и здоровья; определение угрожающих факторов для жиз-
ни и здоровья пострадавшего; оценка количества пострадавших. 
2. Устранение угрожающих факторов для жизни и здоровья; прекращение действия повреждающих факторов на постра-
давшего. 
3. Придание правильного транспортного положения и организация транспортировки пострадавшего. 
1 
3.5. Первым действием (первым этапом) при оказании первой помощи является: 
1. Предотвращение возможных осложнений. 
2. Прекращение воздействия травмирующего фактора. 
3. Правильная транспортировка пострадавшего. 
2 
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3.6. Вторым действием (вторым этапом) при оказании первой помощи является: 
1. Устранение состояния, угрожающего жизни и здоровью пострадавшего. 
2. Правильная транспортировка пострадавшего. 
3. Предотвращение возможных осложнений. 
1 
 
3.7. Третьим действием (третьим этапом) при оказании первой помощи является: 
1. Прекращение воздействия травмирующего фактора. 
2. Предотвращение возможных осложнений. 
3. Правильная транспортировка пострадавшего. 
3 
 
3.8. Если пострадавший находится без сознания, в какое положение до прибытия скорой помощи он должен быть 
переведен? 
1. В положении на спине. 
2. В устойчивое боковое положение. 
3. В положении полусидя. 
2 
 
3.9. Если пострадавший находится в сознании и задыхается, или у него имеется ранение грудной клетки, в какое 
положение до прибытия скорой помощи он должен быть переведен? 
1. В положении на спине. 
2. В устойчивое боковое положение. 
3. В положении полусидя. 
3 
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3.10. Что надо делать в случае, если у пострадавшего развился приступ эпилепсии (судорожный приступ)? 
1. Удерживать пострадавшего за руки и ноги, для предотвращения укуса языка и его западения ввести в рот ложку, по 
окончанию приступа перевести в устойчивое боковое положение. 
2. Придерживать пострадавшего за голову, не давая ее разбить, по окончанию приступа очистить рот, перевести в устой-
чивое боковое положение. 
3. Придерживать пострадавшего за голову, для предотвращения укуса языка и его западения ввести в рот ложку, по 
окончанию приступа перевести в устойчивое боковое положение. 
3 
 
3.11. Правильная транспортировка пострадавшего, находящегося без сознания (за исключением случаев, когда в 
связи с подозрением на травму позвоночника менять положение тела не рекомендуется) производится: 
1. В положении на спине. 
2. В положении на боку. 
3. В положении с приподнятыми нижними конечностями. 
2 
 
3.12.  Способы временной остановки кровотечения: 
1. Частичное сгибание конечности, наложение пластыря, наложение давящей повязки. 
2.Пальцевое прижатие, максимальное сгибание конечности, наложение жгута (закрутки), наложение давящей повязки. 
3. Придание возвышенного положения конечности, наложение асептической повязки. 
2 
3.13. Какова правильная последовательность действий при остановке артериального кровотечения? 
1. Накладывается жгут (скрутка, ремень), накладывается чистая повязка, указывается время наложения жгута. 
2. Проводится пальцевая остановка кровотечения, накладывается жгут (скрутка, ремень), накладывается чистая повязка, 
указывается время наложения жгута 
3. Проводится пальцевая остановка кровотечения, накладывается чистая повязка, накладывается жгут (скрутка, ремень), 
указывается время наложения жгута 
2 
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3.14. Техника наложения кровоостанавливающего жгута предусматривает: 
1. Наложение жгута на одежду ниже места кровотечения (с указанием времени наложения в записке). 
2. Наложение жгута на одежду выше места кровотечения (с указанием времени наложения в записке). 
3. Наложение жгута под одежду выше места кровотечения. 
2            
  
3.15.  Время наложения кровоостанавливающего жгута: 
1. Летом – не более чем на 1 час, зимой – не более чем на 30 минут. 
2. Летом – не более чем на 30 минут, зимой – не более чем на 1 час. 
3. Не более чем на 30 минут, независимо от окружающей температуры. 
1 
 
3.16. При вынужденном длительном наложении кровоостанавливающий жгут необходимо: 
1. Периодически ослаблять, применяя на это время пальцевое прижатие, затем переносить выше прежнего места нало-
жения. 
2. Периодически ослаблять, и затем переносить ниже прежнего места наложения. 
3. Периодически ослаблять, применяя на это время пальцевое прижатие, затем накладывать на прежнее место. 
1 
 
3.17. Действия по помощи пострадавшему при попадании инородного тела в дыхательные пути: 
1. Положить пострадавшего на бок и вызвать интенсивную рвоту 
2. Нанести пострадавшему, стоящему прямо, несколько интенсивных ударов ладонью между лопаток 
3. Нагнуть туловище пострадавшего вперед, нанести несколько интенсивных ударов ладонью между лопаток, при отсут-
ствии эффекта — провести прием «Хемлика» 
3 
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3.18. Что надо сделать при возникновении не проходящих в покое острых болей за грудиной (в области сердца)? 
1. Немедленно вызвать «Скорую помощь», обеспечить пострадавшему полный покой в полусидячем положении, обес-
печить приток воздуха. 
2. Положить пострадавшего на спину, укутать одеялом, вызвать «Скорую помощь». 
3. Посадить пострадавшего, обеспечить приток свежего воздуха, положить на грудь холод, вызвать «Скорую помощь». 
1  
 
3.19. Что в первую очередь может помочь при возникновении не проходящих в покое острых болей за грудиной (в 
области сердца)? 
1. Измерение давления и частоты пульса. 
2. Обеспечение физической нагрузки. 
3. Прием нитроглицерина под язык (только если пострадавший знает о своей болезни и имеет его при себе). 
3 
 
3.20. В каком порядке проводятся мероприятия первой помощи при ранении? 
1. Остановка кровотечения, обеззараживание раны, наложение повязки. 
2. Обеззараживание раны, наложение повязки, остановка кровотечения. 
3. Остановка кровотечения, наложение повязки. 
1 
 
3.21. Какие действия проводятся при проникающем ранении грудной клетки (с выходом воздуха в плевральную 
полость)? 
1. Придание возвышенного положения, первоначальное закрытие раны ладонью, затем закрытие раны повязкой, не про-
пускающей воздух — с использованием индивидуального перевязочного пакета, иного полиэтиленового пакета и т.п. 
2. Придание возвышенного положения, первоначальное закрытие раны ладонью, закрытие раны повязкой, обеспечива-
ющей фиксацию грудной клетки пострадавшего. 
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3. Придание пострадавшему положения «на спине» первоначальное закрытие раны ладонью, затем закрытие раны по-
вязкой, не пропускающей воздух — с использованием индивидуального перевязочного пакета, иного полиэтиленового 
пакета и т.п. 
1 
 
3.22. Какие правила оказания первой помощи соблюдаются при проникающем ранении в брюшную полость? 
1. Не давать пострадавшему пить жидкость, извлечь инородное тело, накрыть рану стерильной салфеткой. 
2. Приподнять голову, дать сладкое теплое питье, накрыть стерильной салфеткой и положить холод на рану. 
3. Не давать пострадавшему пить жидкость, не извлекать инородное тело, прикрыть рану стерильным перевязочным ма-
териалом. 
3 
 
3.23. Что надо делать при нахождении ножа или другого ранящего предмета в ране? 
1.Вытащить нож и быстро, без обработки раны антисептиком, наложить повязку. 
2.Применить пальцевое прижатие, наложить жгут выше места ранения, вытащить ранящий предмет, наложить повязку. 
3.Оставить ранящий предмет в ране, зафиксировать предмет в ране, наложив вокруг него повязку. 
3 
 
3.24. При попадании слезоточивых и раздражающих веществ на кожу следует: 
1. Протереть последовательно тремя тампонами — с 40% раствором этилового спирта, с 3% раствором бикарбоната 
натрия (соды), с мыльным раствором. 
2. Промыть кожу холодной водой. 
3. Промокнуть сухой ветошью. 
1 
 
3.25. При попадании слезоточивых и раздражающих веществ в глаза необходимо: 
1. Протереть глаза масляным тампоном. 
2. Протереть глаза сухой ветошью. 
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3. Промыть глаза обильной струей теплой воды, затем 2% раствором бикарбоната натрия (соды). 
3 
  
3.26. Что необходимо сделать при ожоговой ране? 
1. Очистить рану и промыть ее холодной водой. 
2. Наложить чистую увлажненную повязку. 
3. Смазать рану маслом, наложить повязку. 
2 
Примечание: Наиболее эффективным является применение стерильной охлаждающей салфетки, специально разработан-
ной для использования при ожогах (серия «Аполло»). 
  
3.27. При повреждении костей предплечья или голени шину накладывают: 
1. С захватом только верхнего (по отношению к месту перелома) сустава. 
2. С захватом двух суставов (выше и ниже места перелома). 
3. С захватом трех суставов. 
2 
 
3.28. При повреждении костей плеча или бедра шину накладывают: 
1. С захватом только верхнего (по отношению к месту перелома) сустава. 
2. С захватом только двух суставов (выше и ниже места перелома). 
3. С захватом трех суставов (двух ниже и одного выше места перелома). 
3 
3.29. Порядок оказания первой помощи при открытых переломах. 
1. Обезболить (по возможности), наложить повязку, наложить шину. 
2. Наложить шину, наложить повязку на рану. 
3. Наложить шину и обезболить (по возможности). 
1 
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3.30. При каких действиях достигается наибольшая эффективность оказания помощи при выведении пострадав-
шего из обморока? 
1. При укутывании пострадавшего в одеяло, приведения его в боковое устойчивое положение. 
2. При поднятии ног пострадавшего выше уровня тела, при скручивающем нажатии на середину грудины, при наличии 
нашатырного спирта — при поднесении к носу и смазывании висков ваткой, смоченной нашатырным спиртом. 
3. При нажатии на точку в центре носогубного треугольника. 
2 
 
3.31. Как проверяется пульс при бессознательном состоянии пострадавшего и при травмах? 
1. Пульс проверяется на запястье. 
2. Пульс проверяется на сонной артерии. 
3. Приложив ухо к груди прослушивается сердцебиение. 
2 
  
3.32. Что надо сделать для определения наличия дыхания при бессознательном состоянии пострадавшего? 
1. Поднести зеркальце или птичье перо к носу пострадавшего. 
2. Поднести к носу пострадавшего внутреннюю сторону своего запястья или щеку. 
3. Приложить ухо к груди пострадавшего и прослушать дыхание. 
2 
 
3.33. В каком объеме проводятся мероприятия при прекращении сердечной деятельности и дыхания у постра-
давшего?  
1. Освобождение дыхательных путей, проведение ИВЛ (искусственной вентиляции легких) и НМС (непрямого массажа 
сердца). 
2. Проведение НМС (непрямого массажа сердца). 
3. Освобождение дыхательных путей, проведение ИВЛ (искусственной вентиляции легких). 
1 
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3.34. Положение пострадавшего при проведении сердечно-легочной реанимации: 
1. На спине, на ровной жесткой поверхности (колени реанимирующего на уровне спины пострадавшего). 
2. В том положении, в котором был обнаружен пострадавший (колени реанимирующего выше уровня спины пострадав-
шего). 
3. На спине на кровати (колени реанимирующего ниже уровня спины пострадавшего). 
1 
 
3.35. При проведении ИВЛ (искусственной вентиляции легких) методом «рот в рот» необходимо: 
1. Свободной рукой плотно зажимать нос пострадавшего. 
2.Зажимать нос пострадавшего только в случае, если носовые ходы свободны. 
3. Нос пострадавшему не зажимать. 
1 
 
3.36. При проведении ИВЛ (искусственной вентиляции легких) методом «рот в нос» необходимо: 
1. Свободной рукой открывать рот пострадавшего для обеспечения выдоха. 
2. Свободной рукой плотно удерживать нижнюю челюсть пострадавшего, чтобы его рот был закрыт. 
3. Не проводить никаких манипуляций с нижней челюстью пострадавшего. 
2 
 
3.37. Особенности проведения ИВЛ (искусственной вентиляции легких) детям: 
1. Частота вдуваний воздуха и объем вдуваемого воздуха, по сравнению со взрослыми пострадавшими, не меняется. 
2. Увеличивается частота вдуваний воздуха с обязательным уменьшением объема вдуваемого воздуха. 
3. Уменьшается частота вдуваний воздуха с обязательным уменьшением объема вдуваемого воздуха. 
2 
 
3.38. Частота вдуваний воздуха в минуту при проведении ИВЛ (искусственной вентиляции легких) составляет: 
1. 6-8 вдуваний в минуту для взрослых, 8-10 для детей. 
2. 8-10 вдуваний в минуту для взрослых, 12-20 для детей. 
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3. 20-24 вдуваний в минуту для взрослых, 30-36 для детей. 
2 
 
3.39. Ритм сердечно-легочной реанимации, выполняемой при оказании первой помощи: 
1. 5 надавливаний на грудную клетку – 1 вдувание воздуха. 
2. 15 надавливаний на грудную клетку – 2 вдувания воздуха. 
3. 30 надавливаний на грудную клетку – 2 вдувания воздуха. 
3 
 
3.40. Промывание желудка при отравлении в порядке первой помощи (немедицинским персоналом и без желу-
дочного зонда) запрещено: 
1. При отравлениях у лиц, не имеющих при себе документов, удостоверяющих личность. 
2. При отравлениях кислотами, щелочами, нефтепродуктами, при судорогах, в случае потери сознания пострадавшим. 
3. При отравлениях у несовершеннолетних детей. 
2 
  
Раздел 4. Вопросы по использованию специальных средств 
 
4.1. К основному назначению специального средства «наручники», используемого в частной охранной деятельно-
сти, можно отнести: 
1. Оказание психологического воздействия на правонарушителя. 
2. Причинение физического ущерба правонарушителю. 
3. Ограничение физической возможности правонарушителя по оказанию сопротивления. 
3 
 
4.2. К основному назначению специального средства «шлем защитный», используемого в частной охранной дея-
тельности, можно отнести: 
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1. Обеспечение индивидуальной защиты головы человека от средств поражения (пуль, осколков, холодного оружия) и 
контузий вследствие ударов. 
2. Обеспечение индивидуальной защиты головы, шеи и плеч человека от средств поражения (пуль, осколков, холодного 
оружия) и контузий вследствие ударов. 
3. Обеспечение индивидуальной защиты головы человека от средств поражения (пуль, осколков, холодного оружия) и 
нанесения оборонительных ударов правонарушителю. 
1 
  
4.3. К основному назначению специального средства «жилет защитный», используемого в частной охранной дея-
тельности, можно отнести: 
1. Обеспечение индивидуальной защиты туловища, конечностей, стоп ног и кистей рук человека от средств поражения 
(пуль, осколков, холодного оружия). 
2. Обеспечение индивидуальной защиты туловища человека от средств поражения (пуль, осколков, холодного оружия). 
3. Прекращение буйства и бесчинства задержанных лиц. 
2 
 
4.4. К основному назначению специального средства «палка резиновая», используемого в частной охранной дея-
тельности, можно отнести: 
1. Активную защиту при нападении (сопротивлении) правонарушителя. 
2. Предупреждение правонарушителя перед применением огнестрельного оружия, входящего в перечень видов воору-
жения охранников. 
3. Активное нападение на лиц, не выполняющих прямое указание охранника. 
1 
 
4.5. Какой класс защитной структуры бронеодежды (жилетов защитных) является минимально достаточным для 
защиты от огня из пистолетов АПС, ПМ и револьвера системы «Наган»? 
1. Основной класс защиты Бр1 (класс защиты 1 по старой классификации). 
2. Основной класс защиты Бр2 (класс защиты 2 по старой классификации). 
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3. Основной класс защиты Бр3 (класс защиты 3 по старой классификации). 
1 
 
4.6. Какой класс защиты бронежилета (жилета защитного) позволяет защититься от огня из автоматов АК-74, 
АКМ патронами, имеющими стальной термоупрочненный сердечник? 
1. Основной класс защиты Бр2 (класс защиты 2 по старой классификации). 
2. Основной класс защиты Бр3 (класс защиты 3 по старой классификации). 
3. Основной класс защиты Бр4 (класс защиты 4 и 5 по старой классификации). 
3 
 
4.7. Защита от какого оружия не обеспечивается используемыми в частной охранной деятельности жилетами за-
щитными 1-5 классов защиты (Бр1, Бр2, С1, Бр3, Бр4 по новой классификации)?  
1.АКМ с боеприпасом, имеющим стальной термоупрочненный сердечник. 
2.СВД с боеприпасом, имеющим легкоплавкий сердечник. 
3.СВД с боеприпасом, имеющим стальной термоупрочненный сердечник. 
3 
 
4.8. Как меняется время непрерывного ношения бронежилета (жилета защитного) при повышении температуры 
и влажности воздуха: 
1. Уменьшается. 
2. Остается неизменным. 
3. Увеличивается. 
1 
 
4.9. Как меняется время непрерывного ношения бронежилета (жилета защитного) при понижении температуры 
воздуха: 
1. Уменьшается. 
2. Остается неизменным. 
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3. Увеличивается. 
3 
 
4.10. Какие типы бронежилетов (жилетов защитных) не выпускаются отечественными производителями? 
1. Бронежилеты скрытого ношения. 
2. Бронежилеты со специальной подсветкой. 
3. Бронежилеты с положительной плавучестью. 
2 
 
4.11. Защита от какого оружия не обеспечивается бронешлемами (шлемами защитными) 1-3 классов защиты?  
1. ТТ, ПММ, ПСМ. 
2. СВД. 
3. АПС. 
2 
Примечание: В действующей редакции ГОСТ Р 50744-95 (с изменившимися классами защитной структуры) не распро-
страняется на средства защиты головы. 
 
4.12. Каким дополнительным элементом не комплектуются бронешлемы (шлемы защитные)?  
1. Шейно-плечевой накладкой. 
2. Бармицей для защиты шеи. 
3. Встроенной радиогарнитурой. 
1 
 
4.13. Каким способом проверяется фиксация замков наручников, не угрожающая нормальному кровообращению 
у правонарушителя? 
1. Визуальным осмотром конечностей правонарушителя на предмет посинения. 
2. Периодическим открытием и закрытием замка наручников. 
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3. Проверкой возможности браслетов наручников без затруднений проворачиваться на конечностях правонарушителя (и 
в то же время надежно фиксировать их). 
3 
 
4.14. Какая модель наручников, используемых в частной охранной деятельности, обладает жесткой системой 
крепления браслетов между собой? 
1. БР-С. 
2. БОС. 
3. БКС-1. 
2 
 
4.15. Какая модель наручников, используемых в частной охранной деятельности, имеет вариант изготовления, 
предназначенный для стационарного крепления к стенам зданий? 
1. БР-С. 
2. БОС. 
3. БКС-1. 
3 
 
4.16. Каков минимальный предел температуры окружающего воздуха, при котором обеспечивается надлежащее 
техническое состояние (исправность) наручников, используемых в частной охранной деятельности?  
1. -20°С 
2. -30°С 
3. -40°С 
2 
 
4.17. Каков максимальный предел температуры окружающего воздуха, при котором обеспечивается надлежащее 
техническое состояние (исправность) наручников, используемых в частной охранной деятельности?  
1. +35°С. 
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2. +40°С. 
3. +45°С. 
2 
 
4.18. Чистка и смазка наручников, используемых в частной охранной деятельности, производится: 
1. Согласно инструкции предприятия-изготовителя. 
2. В порядке, установленном соответствующим Постановление Правительства РФ. 
3. Произвольно, по решению охранника. 
1 
 
4.19. Палка резиновая ПУС-3, разрешенная для использования в частной охранной деятельности, выпускается в 
следующих вариантах: 
1. Раскладная и телескопическая. 
2. Прямая и с боковой ручкой. 
3. Произвольная и штатная. 
1 
 
4.20. Палки резиновые ПУС-2 и ПР-Т, разрешенные для использования в частной охранной деятельности, имеют 
в своей конструкции: 
1. Выступающий кольцевой элемент (мини-гарду) рукоятки. 
2. Боковую ручку. 
3. Металлический наконечник. 
2 
 
4.21. Палка резиновая ПР-73М, разрешенная для использования в частной охранной деятельности, имеют в своей 
конструкции: 
1. Выступающий кольцевой элемент (мини-гарду) рукоятки. 
2. Боковую ручку. 
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3. Металлический наконечник. 
1 
 
4.22. Какой из перечисленных способов надевания одной пары наручников может быть применен и при этом яв-
ляется наиболее эффективным для затруднения сопротивления и предотвращения побега двух задержанных: 
1. На правую руку одного задержанного и правую руку другого. 
2. На правую руку одного задержанного и левую руку другого. 
3. На руку одного задержанного и на ногу другого. 
1 
 
4.23. Каков минимальный предел температуры окружающего воздуха, установленный в качестве допустимого 
при эксплуатации палок резиновых ПУС-1, ПУС-2, ПУС-3 (изготовленных из высокомолекулярного полиэтиле-
на), используемых в частной охранной деятельности? 
1. -60°С. 
2. -45°С. 
3. -30°С. 
1 
 
4.24. Каков минимальный предел температуры окружающего воздуха, установленный в качестве допустимого 
при эксплуатации палок резиновых ПР-73М, ПР-К, ПР-Т (изготовленных из резиновой смеси), используемых в 
частной охранной деятельности? 
1. -60°С. 
2. -45°С. 
3. -30°С. 
3 
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4.25. Каков максимальный предел температуры окружающего воздуха, установленный в качестве допустимого 
при эксплуатации палок резиновых ПУС-1, ПУС-2, ПУС-3 (изготовленных из высокомолекулярного полиэтиле-
на), используемых в частной охранной деятельности? 
1. +50°С. 
2. +40°С. 
3. +30°С. 
1 
 
4.26. Каков максимальный предел температуры окружающего воздуха, установленный в качестве допустимого 
при эксплуатации палок резиновых ПР-73М, ПР-К, ПР-Т (изготовленных из резиновой смеси), используемых в 
частной охранной деятельности? 
1. +50°С. 
2. +40°С. 
3. +30°С. 
2 
 
4.27. Бронеодежда (жилеты защитные) и бронешлемы (шлемы защитные), за исключением изготовленных специ-
ально для особых условий эксплуатации, могут терять свои свойства: 
1. При воздействии ультрафиолетового излучения. 
2. При намокании. 
3. При температуре +30°С. 
2 
4.28. Какие вещества (материалы) запрещается хранить совместно с бронеодеждой (жилетами защитными) и 
бронешлемами (шлемами защитными)? 
1. Гидросорбенты (влагопоглотители). 
2. Резиновые изделия (резину). 
3. Масла и кислоты. 
3 
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4.29. Каково назначение фиксатора, имеющегося в конструкции браслетов наручников, используемых в частной 
охранной деятельности? 
1. Фиксация ключа от наручников к одному из браслетов (во избежание его утери). 
2. Блокировка механизма зацепления подвижной запирающей дужки браслета наручников. 
3. Блокировка доступа к замочной скважине браслета наручников. 
2 
 
4.30. Какой способ применяется для включения фиксатора, имеющегося в конструкции браслетов наручников, 
используемых в частной охранной деятельности? 
1. Нажатие (утопление) штифта фиксатора, расположенного на боковой стороне браслета с помощью ключа от наручни-
ков. 
2. Пальцевое нажатие (утопление) выступа фиксатора, выполненного в виде шляпки одной из заклепок браслета наруч-
ников (а именно — расположенной в непосредственной близости от замочной скважины). 
3. Поворот ключа от наручников в замочной скважине в необходимую для включения фиксатора сторону. 
1 
 
4.31. Что необходимо сделать для выключения (разблокировки) фиксатора, имеющегося в конструкции брасле-
тов наручников, используемых в частной охранной деятельности? 
1. Вставить ключ от наручников в отверстие на боковой стороне браслета и повернуть его в необходимую для разблоки-
ровки сторону. 
2. Вставить ключ от наручников в замочную скважину и повернуть его в необходимую для разблокировки сторону. 
3. Резко потянуть запирающую дужку браслета наручников в сторону отпирания. 
2 
 
4.32. Хранение каких видов специальных средств, используемых в частной охранной деятельности, допускается 
ближе 1 метра от отопительных приборов? 
1. Наручников. 
2. Палок резиновых. 
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3. Жилетов и шлемов защитных. 
1 
 
4.33. К дополнительным (съемным) элементам бронезащиты, которыми могут комплектоваться все типы жиле-
тов защитных (за исключением некоторых моделей скрытого ношения) относятся:  
1. Сменные жесткие позвоночные накладки, маски защитные, перчатки защитные, локтевые (кольцевые) защитные 
накладки. 
2. Шейно-плечевые накладки, паховые накладки, сменные жесткие защитные элементы (бронепластины). 
3. Спецрадиостанции бронированные, планшеты защитные (бронированные), сапоги специальные защитные. 
2 
 
4.34. В какой модели наручников, из числа разрешенных в частной охранной деятельности, используется соеди-
нительная цепочка? 
1. БР-2М. 
2. БОС. 
3. БКС-1. 
3 
 
4.35. Какой класс защитной структуры бронеодежды (жилетов защитных) является минимально достаточным 
для защиты от огня из пистолета СР-1 (9-мм пистолета Сердюкова) и пистолетов ТТ, ПММ, ПСМ? 
1. Основной класс защиты Бр1 (класс защиты 1 по старой классификации). 
2. Основной класс защиты Бр2 (класс защиты 2 по старой классификации). 
3. Основной класс защиты Бр3 (класс защиты 3 по старой классификации). 
2 
 
4.36. Какая особенность не характерна для применения наручников БОС, имеющих жесткую систему крепления 
браслетов между собой? 
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1. Возможность мгновенной стыковки и расстыковки браслетов наручников между собой с помощью электромагнитного 
затвора. 
2. Сравнительно малое время надевания браслетов на оказывающего сопротивление правонарушителя. 
3. Снижение вероятности доступа к замкам браслетов и перевода зафиксированных рук правонарушителя из положения 
«сзади» в положение «спереди». 
1 
 
4.37. Какие из перечисленных ниже наручников не используются в частной охранной деятельности? 
1. Наручники конвойные с соединительной цепочкой. 
2. Наручники, предназначенные для стационарного крепления к стенам зданий. 
3. Пальцевые наручники. 
3 
 
4.38. Перед надеванием наручников на правонарушителя необходимо: 
1. Подложить на запястья в тех местах, на которые будут надеваться наручники, ткань, салфетку или платок. 
2. Освободить запястья от одежды. 
3. Получить на применение наручников разрешение руководителя частной охранной организации. 
2 
 
4.39. Какой класс защитной структуры бронеодежды (жилетов защитных) является минимально достаточным 
для защиты от огня из охотничьего ружья 12-го калибра 18,5 мм охотничьим патроном со свинцовым сердечни-
ком? 
1. Основной класс защиты Бр1 (класс защиты 1 по старой классификации). 
2. Основной класс защиты Бр2 (класс защиты 2 по старой классификации). 
3. Специальный класс защиты С1 (класс защиты 2а по старой классификации). 
3 
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4.40. При ношении бронежилетов (жилетов защитных) скрытого ношения рекомендуется использовать одежду: 
1. Совпадающую по размеру с той, которую носит использующий бронежилет (жилет защитный) или одежду свободно-
го покроя. 
2. На 1-2 размера больше той, которую носит использующий бронежилет (жилет защитный) или одежду свободного по-
кроя. 
3. На 3-4 размера больше той, которую носит использующий бронежилет (жилет защитный) или одежду свободного по-
кроя. 
2 
 
Раздел 6. Вопросы по противодействию терроризму  
  
6.1. В чем состоит особенность действий охранника 4 разряда в ходе противодействия террористическим угро-
зам?  
1. В связи с возможным наличием у охранника специальных средств, необходимо понимать, что в ситуации противодей-
ствия террористическим угрозам их применять категорически запрещается. 
2. Каких-либо особенностей действий для охранника 4 разряда в ходе противодействия террористическим угрозам не 
усматривается. 
3. В связи с возможным наличием у охранника специальных средств необходимо дополнительно прогнозировать эффек-
тивность, а также возможные положительные и отрицательные последствия от их применения с учетом опасности тер-
рористической угрозы. 
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                                                                   ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 
                                        (упражнения проверки практической части итоговой аттестации) 
 
                                                            Упражнение N 1    Применение палки резиновой 
 Порядок выполнения упражнения 
 Проверяемый находится в 1,5 метрах напротив манекена. Палка резиновая находится в подвеске на ремне. По команде 

проверяющего: "К выполнению упражнения приступить!" проверяемый вынимает палку резиновую из подвески и наносит 
по манекену удары (не менее шести) по различным зонам, разрешенным для воздействия палкой резиновой. После этого 
проверяемый докладывает: "Упражнение закончил". 

 Время выполнения упражнения: 20 секунд. При выполнении упражнения удары должны наноситься фиксированно, без 
применения излишних усилий, способных повредить манекен. Положительный результат: выполнение не менее шести уда-
ров палкой резиновой по манекену в пределах установленного времени, не допустив нанесения ударов в области, соответ-
ствующие зонам человеческого тела, на которые воздействие не допускается. 

 
 
                                                           Упражнение N 2     Применение наручников 
 Порядок выполнения упражнения 
 Проверяемый находится в 1,5 метрах напротив манекена. Наручники находятся на ремне в чехле. По команде проверяю-

щего: "Наручники спереди (или сзади) надеть!" проверяемый вынимает из чехла наручники, подходит к манекену, надевает 
наручники и фиксирует их браслеты. После этого докладывает: "Наручники надеты". 

 Время выполнения упражнения: 25 секунд.  В надетом состоянии наручники должны свободно проворачиваться и надеж-
но фиксировать конечность. После проверки правильности надевания наручников, по команде проверяющего: "Наручники 
снять!", проверяемый снимает наручники. 
Положительный результат: произведено правильное надевание наручников в пределах установленного времени и после-

дующее их снятие. 
 
 Общие требования к выполнению упражнений 
 Упражнения N 1 и N 2 выполняются на манекене, который должен повторять контуры тела человека. При этом верхние 

конечности должны имитировать строение руки и иметь 3 степени свободы для обеспечения выполнения упражнения. 



87 

 

 Оценка выполнения упражнений практического применения специальных средств 
 Упражнения практического применения специальных средств считаются выполненными, если по ним получены положи-

тельные результаты 
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